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Quiénes somos

- La Fundacion de Familias
Monoparentales “Isadora
Duncan” es la heredera
de la Asociacion de
Madres Solteras “Isadora
Duncan”, Unica entidad
especializada en familias

monoparentales de la
Comunidad de Castilla 'y
Leon.

- Desde su nacimiento en el ano 1.984, ha dado respuesta a
las demandas sociales, juridicas, psicologicas, laborales,
entre otras, del colectivo de madres solteras, familias
monoparentales y de las mujeres, participando en la
creacion de servicios para la mujer en general y las familias
monoparentales en particular, convirtiéndose en referencia

nacional para el asociacionismo de madres solas.
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A las fundadoras, les
animaba el objetivo de
reivindicar y hacer valer los
derechos que como mujeres
y familia les otorgan las leyes
espanolas, haciendo frente a
la discriminacion social y
econdmica, entonces mas
evidente y hoy mas
soterrada, dada la doble
discriminacion que a menudo
sufren.

La F.F.M. “Isadora Duncan”
es la entidad mas veterana
de este colectivo en Espaia
y una de las pioneras en el
movimiento asociativo de
Familias Monoparentales.
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- La defensa de la
dignidad, de la
igualdad social y
juridica y la promocion
educativa e insercion
laboral han constituido
y constituyen los ejes
principales de su

actividad.

- Por la problematica
especifica de las
familias

monoparentales de
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- LaF.F.M. “Isadora
Duncan”, posee
conocimientos y
experiencia en el
desarrollo de
programas dirigidos
al colectivo de
victimas de
violencia y/o
personas en riesgo
de exclusion social
para dar respuesta
a sus necesidades
de integracion e
igualdad en la

sociedad actual.

La exclusion social no puede ser un rasgo distintivo ni
de las familias monoparentales ni de las mujeres, ni del
colectivo de inmigrantes. Participamos en foros y
plataformas nacionales e internacionales para hacer oir

nuestra voz.
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Colectivos con los que
trabajamos

- Familias monoparentales
- Victimas de violencia de
genero

- Inmigrantes

- Mujeres

- Jovenes

- Colectivos en riesgo de
exclusion social

- Poblacion en general




Programas que desarrollamos

o

Centro de dia para
mujeres y centro de dia

para mujeres

Inmigrantes

~ "Programa de nuevas

mujeres y educacion

de acogida y piso

Pagina Web y servicio

de asesoria

Red social para familias

monoparentales

~Microcréditos para

L

financiera |

Actividades formativas



Casa de acogida y piso tutelado

—— - Ubicados en la ciudad de
| Leodn, llevan abiertos
desde principios de 1991.
En ellos se pretende
proporcionar un lugar
donde mujeres mayores

de edad, acompanadas de

sus hijos/as, victimas de

malos tratos y/o abandono
familiar y especialmente
madres solteras, reciban

un apoyo que les permita

convertirse en familias
autonomas, no

dependientes de por vida

de las ayudas publicas.



Presencia en la Red

Nuestra Fundacion ha creado y
dirige distintos recursos en
Internet, que nos han dado
visibilidad a nivel nacional e
internacional.

Pagina web y servicio de asesoria:

http://isadoraduncan.es El portal

Web se ha convertido en un punto

de referencia para familias
monoparentales de la red en los
paises de habla hispana.

Red social para familias
monoparentales:
http://social.isadorduncan.es
Mas de 1900 familias

monoparentales unidas en una red

social.

Red de organizaciones de mujeres

inmigrantes: http://redormiga.org

Plataforma de formacion on-line;:

http://formacion.isadoraduncan.es/

También contamos con una

presencia muy activa en las redes

sociales Facebook y Twitter.
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ISADORA DUNCAN

Familias monoparentales  Los madres solteras  Recursos para familias  Pisos tutelodos

€3 Cf Orebimigog

Por una Ley de Familiag
Monoparentales

i, 802201 « 14:40.

Isadora Duncan organiza la "1° Jornada de ecol

Red d Otgarizacions de Njees nigrnies

L}
. -t financiera: mujer y farilias"
lsipmnu 46 imes
El proximo mertes 22 de febraro, la Fundacién

ACTUAAHDM De Famiies Menoparentaes lsadora Dunean

Wiz Fne | Eivasn | Sdd Vveta Torontre I sl obinel. o o Ol 4 Penia i
o del Diaro de Ledn su programa de microcré-
i I ditos para mujeres, drigdo a mueres vicimas

) Tucroe 08 V0#NG2 Ce Q8nEro Y Mujerss cadezs de &
. Postal I il (madfes soheras, separadas, Mueres in-

Lo 41030 Hibora 18 ol o s Uiy P P migrantes).

DIGYA LECHGAR: "LLEGARA EL DIA DEL Dicha presentacin se raalzaré en el marco ce

SAHARA LIBRE" la 1° jomada de sducactn inanciers: muer y

FIRMALA PETICION

fanil, orgarizade por 12 FFM. lsadora Dun

T Lo akvsia v ce Gerchos rumancs can coleboracion con el Diarlo de Ledn, a

Obra Social de Caja Espana y ¢l Ministerio
de Sanidad, Polftica Soclal el lgualdad.

Diga Louhge, acabade parciar a3
8 ) J IE i & 3 Scy miembrc 2 dé: 3
¥ S (55 S1m ) ko g La presentacion de asa jonaca tendha ugar a

! ‘“\ PR A ﬂan }Ssadom Duncen [a5 190y comrerd a carge del r Pablo La-
R s s s o ocll g0, director del Dariode Ledn; acio sequids e
v‘ 3 cneaes o O\ i una mesa redcndz en la gue parcparén

civersas perscnaldaces del ambto saca y sco-

ngmeo como Sra Laura Seara, dieclora el

Instulo dz a Mujer, 2 ra Pilar Cano par garte Yt

ce a Confeceracin Esparola da Cajas do M- -

110, 6§ Francisco Alvarez Moling, Exvce- |

presdante de I3 Bolsa de Parls y prasicents de ETICA Family Ofice, la

Rables, Jefa de Area ce Programas Sccieles de Familly Maria Garcia A

[aF.F M. Isacora Durcan.

Red Socl defa F V. acore Duncan,

Descarga e/ progrema complelo:

230000150 Muban -

lilar Isedora Dunan Socil

|ENCUENTRO POR LA ANISTAD Y LOS BUENOS TRATOS.
Afisdrnevocomentaro  Leermds 1 adunto

c' (p Loamsad bl gl
'''' i 2 angusas o s Tiad Te Timelne e Tiwiter ce
A9 2




Centro de dia para para mujeres
Inmigrantes

A través de este servicio se realiza asesoramiento
a nivel social, juridico y laboral, apoyo psicologico,
formacion ocupacional, charlas informativas,
clases de alfabetizacion, clases de espafiol e
Ingles, talleres de cocina, masaje, pequenas
reparaciones en el hogar (chapuzas domeésticas),

etc.




Programa de nuevas tecnologia

Programa de Nuevas Tecnologias: Contamos con un Aula de
Alfabetizacion digital, dirigida principalmente a grupos de
exclusion social (parados/as, mujeres con escas0S recursos,
inmigrantes, etc), aunque estad abierta a la sociedad en su
conjunto. Impartimos talleres de iniciacion a la informatica,
busqueda de empleo a través de Internet, retoque digital,
comercio electrénico, ludotecas informéaticas, etc.

Este recurso sirve también como catalizador de otras
actividades de la entidad, integrando en los talleres a personas
de distintos colectivos y edades, detectando muchas veces
situaciones de riesgo que sufren las personas participantes y/o

familiares y amistades.



Programa de Educacion
Financiera y microcréditos para
mujeres

Este programa es una experiencia piloto que consiste en
microcreditos para gastos familiares (gastos de
emergencia por enfermedad, odontologo, libros,
alquiler...) dirigido a victimas de violencia de genero,
familias monoparentales (madres solteras, separadas,
viudas...) residentes en Leon y su alfoz.

El objetivo que persigue este
programa es el desarrollo de la
autonomia personal y familiar en
todos los ambitos; por ello este
programa se desarrollara de forma
transversal, es decir, una vez
concedido, la unidad familiar
adquiere el compromiso de participar
en el curso de formacion en
educacion economica familiar,
aceptar un seguimiento economico,
social y laboral. Se trabajara con
todos los miembros de la unidad
familiar (la madre e hijos/as)
apoyando su desarrollo familiar y
personal.




Programas Europeos

Comenzamos con este tipo de proyectos en 1996, nuestro 1°
programa fue el Llancara dentro de la iniciativa Now, en
colaboracion con el Ayuntamiento de Palmarigi (Sur de Italia) y la
asociacion DUCIF de Tourcoing (Francia). Este programa se
centro en la tercera edad, formando a mujeres en la gestion de
residencias, centros de dia, animacion sociocultural etc.
Realizando también un estudio sobre los recursos de la tercera
edad en Leon y elaborando el primer manual de Ayuda a
Domicilio en el entorno rural de nuestro pais.

Dentro de la iniciativa europea Integra realizamos en Leon y
Ponferrada con la colaboracion de los ayuntamientos de ambas el
programa Clara.

En el programa Equal del Ayuntamiento de Ledn, formamos parte de
la red que este creo, siendo las encargadas de la formacion para
profesionales y educadores sociales en Igualdad de Oportunidades
y Conciliacion de la vida familiar y laboral.

En la actualidad estamos presentes en el programa Grundtvig
Strongmather junto a organizaciones de Alemania, Francia, Reino
Unido y Suecia, asi como en un programa Daphne sobre
Cyberbulling en el que también participan organizaciones de

Bélgica, Finlandia, Reino Unido, Grecia y Hungria.



Presencia en organismos

Internacional: COFACE, confederacion de
Organizaciones Familiares de la Unidn
Europea. Red Europea de Familias
Monoparentales (EN0S).

“ Pobreza infantil. Un reto europeo
Federacion de Asociaciones de Familias
Alemanas (AGF). The European Network
Against Racism (ENAR). Bloque
Iberoamericano de Familias Monoparentales.
Nacional: Federacion de Asociaciones de
Madres Solteras (FAMS). Unién de
Asociaciones Familiares (UNAF), Consejo
Estatal de las Familias del Ministerio de
Educacion, Politica Social y Deporte como
representante de la FAMS, Red de Mujeres,
Africanas y Espafiolas Por Un Mundo Mejor.
Red CONEIM, Red TIFAMO

Autonomica: Consejo Regional de la Mujer
de la Junta de Castilla y Leon, Consejo
Regional de Familia de la Junta de Castilla y
Leon. Red de Asistencia a Mujeres Victimas
de Maltrato y/o Abandono Familiar de la
Junta de Castillay Leon.

Local: Consejo Municipal de la Mujer,
Consejo Municipal de Inmigracion del
Ayuntamiento de Leon.
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Trabajamos de forma integrada

madres solteras con sus hij@s, mujeres victimas dd
violencia, asesoramiento e integracion de inmigrantes,
etc. |

Educativo: informacion, alfabetizacion y educacion de

personas adultas, etc.
Salud: promocion de la salud, promocion de habitos de
vida saludable, educacion sexual, etc. |
Participacion Ciudadana y Civismo: promocion de Ig
participacion ciudadana, impulso de la iniciativa social

en la creacion y animacion de redes sociales, etc.

Promocion de Colectivos: defensa de derechos
integracion social de personas determinados colectivo

sociales: mujeres, jovenes, inmigrantes, victimas =l
violencia de género, familias monomarentales, etc. |

Tiempo Libre: promocion de valores, conocimientos

actitudes, etc. |




¢, Como puedo colaborar?

- Atraves de programas
y talleres

- Haciendote voluntaria/o

- Mediante Donaciones

VENTAJAS FISCALES
DE LA DONACION:
- El 25% de las
donaciones o las

cuotas en personas

fisicas
- El 35% de las
donaciones o cuotas

en personas juridicas.
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