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Inscripcions gratuïtes al web:  

http://saludyfamilia.es/ca/events/2019-11-29t153000-2019-11-

29t200000 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Divendres, 29 de Novembre de 2019 
 
 

 

 

15:30h a 16:00h  Lliurament de documentació i registre de 

participants.  
 
 

16:00h a 16:15h  Inauguració del XX Aniversari dels Bancs del 

Temps 
     

 Sra. Assumpta Baig Torras. Presidenta de 

l’Associació Salut i Família. 
  

  
 

16:15h a 16:45h  Valors i Objectius dels Bancs del Temps en una 

societat canviant. 
  

 Sra. Elvira Méndez. Directora de l’Associació 

Salut i Família. 
  
 

    

16:45h a 17:15h  Pausa-Cafè 

 
17:15h a 18:00h  Experiència dels Bancs del Temps 

Internacionals al sud d’Europa.  
 

Modera: Elvira Méndez. Directora General de 

l’Associació Salut i Família. 
 

 Sra. Leonina Grossi. Presidenta de l’Associació 

Nacional dels Bancs del Temps d’Itàlia. 

Sra. Eliana Madeira. Presidenta de l’Associació 

Nacional dels Bancs del Temps de Portugal. 

 

 
 
 

 
 
 
18:00h a 19:30h  Valors inspiradors dels Bancs del Temps i el seu 

desenvolupament pràctic.  
 

Modera: Josefina Altés. Col·laboradora de 

l’Associació Salut i Família. 
 

Sra. Belén Álvarez. Presidenta del Banc del 

Temps Pont del Dimoni de Girona. 
 

Sr. Paco Caparrós. President del Banc del 

Temps de Bon Pastor de Barcelona. 
 

Sra. Anna Soler. Cap de Secció de Ciutadania. 

Ajuntament de Sant Cugat. Banc del Temps de 

Sant Cugat. 
 

Sra. Montse Mañe. Presidenta del Banc del 

Temps de Cambrils. 
 

 

19:30h a 19:45h Presentació de l’Associció Iberoamericana de 

Bancs del Temps. 

Sr. Julio Gisbert. President. 

 
    

19:45h a 20:00h Cloenda del XX Aniversari dels Bancs del Temps. 


