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INTRODUCCION

1.

La Asociacion Salud y Familia es una organizacion espafiola sin dnimo de lucro
cuya mision es abogar y atender, utilizando todos los medios legales y financieros
a su alcance, a las personas mas vulnerables dando prioridad a las mujeres y los
menores que sufren discriminacién multiple y promoviendo la autonomia
reproductiva como un derecho humano fundamental que todos los gobiernos
estan legalmente obligados a proteger, respetar, cumplir y desarrollar.

Cumplimos en presentar el presente escrito amicus curiae en referencia al caso
Manuela y familiares Vs El Salvador de conformidad con el articulo 41 del
Reglamento de la Corte Interamericana de Derechos Humanos (Corte
Interamericana, Corte IDH, Tribunal IDH).

Este amicus curiae se enfocard en la definicidn internacional de los deberes
éticos de los médicos en general y en particular de los deberes éticos del os
médicos hacia los pacientes haciendo hincapié en la salvaguarda del secreto
profesional y de la confidencialidad asi como en el rigor que se esta obligado a
seguir en la atencion a cualquier tipo de paciente en coherencia con la necesidad
de proporcionar un servicio médico competente, con plena independencia
técnica y moral, con compasidn y respeto por la dignidad humana. Se analizar3
si en el caso de Manuela y familiares Vs El Salvador fueron respetados y
practicados los deberes éticos mencionados por parte de los médicos que
atendieron su emergencia obstétrica el 27 de febrero de 2008 en el Hospital
Nacional San Francisco Gotera en El Salvador.
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- LOS DEBERES ETICOS DE LOS MEDICOS HACIA LOS PACIENTES

El C4digo Internacional de Etica Médica describe los deberes y obligaciones de los
médicos de todo el mundo. Su aparicién (Londres, 1949) fue posterior a Ia
finalizacion de la segunda guerra mundial y es una de las regulaciones éticas
internacionales mas importantes en la clinica y en la investigacion médica asi como
un documento fundamental de la Asociacion Médica Mundial que retne y lidera los
principios éticos de los médicos en todo el mundo.

La denominada “Declaracién de Ginebra” aprobd un juramento que cualquier
médico debe conocer y suscribir en el momento de ser admitido como miembro de
la profesidn sea cual sea el pais del mundo donde ejerza.

Entre las afirmaciones relevantes contenidas en la “Declaraciéon de Ginebra” que
estan estrechamente vinculadas con la atencion médica recibida por Manuela
cuando presenté una emergencia obstétrica resaltamos las siguientes:

e “Velar ante todo por la salud de mi paciente”.

e “Guardar y respetar los secretos confiados a mi, incluso después del
fallecimiento del paciente”.

e “No permitir que consideraciones de clase social, credo, enfermedad o
incapacidad, nacionalidad, origen étnico, raza, sexo o tendencia sexual se
interpongan entre mis deberes y mi paciente”.

Asimismo, se consideran practicas obligatorias de ética médica las siguientes:

e El médico debe actuar SOLO en el interés del paciente cuando preste
atencidn médica que pueda tener el efecto de debilitar la condiciéon mental y
fisica del paciente.

e El médico debe certificar SOLO lo que él/ella ha verificado personalmente.

El Cédigo Internacional de Ftica Médica establece que el médico debe respetar los
derechos de los pacientes y que su obligacion es la de atender de urgencia como
deber humanitario a menos de que esté seguro que otros colegas pueden y quieren
prestar dicha atencidn.
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- LA ATENCION A LAS MUIJERES EN SITUACIONES DE EMERGENCIA
OBSTETRICA EN EL SALVADOR

Las mujeres de zonas rurales de El Salvador que han sufrido y sufren emergencias
obstétricas que se inician fuera de instalaciones sanitarias se ven sometidas a una
ausencia absoluta o a una atencién prenatal muy deficiente, como ocurrié en el caso
de Manuela, proceden de contextos donde abunda la pobreza, escasean los
servicios sanitarios y el acceso a los servicios sanitarios existentes se encuentra muy
restringido por motivos econdmicos y de distancia fisica. A esta situacidn de enorme
desventaja de partida se suma la discriminaciéon secundaria que sufren en el
momento de la atencidn a la emergencia obstétrica y que Manuela sufrié en
concreto y de forma destacable:

e Estigmatizacion, falta de secreto profesional y de confidencialidad por parte
de los médicos que la atendieron.

e Atencidon médica demorada y sesgada provocada por un enfoque centrado
en consideraciones de clase social, sexo y por la propia alteracion de salud
que presentaba.

e Certificacion por parte de los médicos a la fiscalia de El Salvador sobre hechos
que no habian verificado personalmente.

IV-  EL EJERCICIO DE LA MEDICINA BAJO COACCION INSTITUCIONAL EN EL
SALVADOR

La conducta médica descrita incumple el Cédigo Internacional de Etica Médica y se
intenta justificar arguyendo la coaccidn institucional a la que estdn sometidos los
médicos en El Salvador que deben, en cumplimiento del articulo 133 del Cédigo
Penal de El Salvador que contempla la penalizacién absoluta del aborto, denunciar
a la fiscalia a las mujeres en que observan sospechas de haber cometido un delito
de aborto.
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El hecho de que sobre los médicos que ejercen la profesién y, mds en concreto,
sobre los que practican cuidados prenatales, atencion al parto y postnatales actye
la coaccidn institucional del Estado de El Salvador no avala, en ningin caso o
circunstancia, la conducta de juzgar y considerar a las mujeres embarazadas
culpables por defecto de cualquier resultado desfavorable para la salud y/o la vida
fetal y neonatal por parte de los médicos. En este contexto institucional de coaccién
para denunciar a las mujeres con sospecha de haber abortado, los médicos de El
Salvador tienen margen para actuar éticamente y deberian:

e Atender, reconocer, evaluar y tratar cuidadosamente la gravedad de las
emergencias obstétricas.

e Prestar atencion urgente de la maxima calidad a las mujeres que sufren
emergencias obstétricas.

e No certificar hechos que no han verificado personalmente.

e No romper el secreto profesional y la confidencialidad poniendo siempre el
interés superior de la paciente por encima de cualquier otra consideracion.

En el contexto de la situacion expuesta, el ejercicio de la profesién médica en El
Salvador se ve degradado éticamente y en la prestacién efectiva de servicios
sanitarios, especialmente en los ambitos de la Ginecologia, la Obstetricia y la
Planificacion Familiar. A su vez, dicha degradaciéon profesional supone una accién
muy grave de violencia institucional que contribuye e impulsa las subsiguientes
acciones de violencia institucional por parte de la policia y la judicatura, cerrando un
circulo de gravisimas vulneraciones de derechos humanos contra las mujeres que
las conduce a sufrir maltrato, discriminacidn y tortura a manos de las instituciones
publicas en El Salvador.

Sin embargo, frente a toda la situacién expuesta, existe una mayor necesidad
contingente del cumplimiento de la ética médica internacional, pues los médicos de
El Salvador son conocedores de las graves consecuencias en términos de salud y de
cercenamiento del curso de la vida personal y familiar de las mujeres denunciadas
en situaciones de emergencia obstétrica y también de aborto. La consecuencia de
actuaciones médicas inapropiadas, ciegas y desproporcionadas en el caso de
Manuela supuso una intensa y cronica victimizaciéon secundaria que acabd con la
vida de Manuela, destrozo a su familia y dafié gravemente la vida moral y material
de su hijo anterior a la emergencia obstétrica sobrevenida.
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CONCLUSION

Se solicita a la Corte Interamericana de Derechos Humanos que tome en
consideracién el incumplimiento de los deberes éticos internacionales por
parte de los médicos que atendieron a Manuela, resuelva la consiguiente
reparacion a la familia y frene el dafio que estas conductas contrarias a |a
ética médica y los derechos humanos producen en las mujeres que como
Manuela siguen padeciendo emergencias obstétricas.

Se solicita a la Corte Interamericana de Derechos Humanos que tome en
consideracién las consecuencias de la vigencia del articulo 133 del Cédigo
Penal en El Salvador que supone la prohibicién absoluta del aborto y Ia
consiguiente degradacién ético que provoca en el ejercicio de la medicina
para instar a la Asamblea Nacional y al Gobierno del El Salvador a una
rectificacion inmediata de esta base legislativa que incumple completamente
el marco internacional de derechos humanos que se materializa en mdltiples
disposiciones de cardcter internacional y de forma especifica en los articulos,
10, 12 (1), 12 (2) y 14 (2) de la Convencién sobre la Eliminacién de todas las
formas de discriminacién contra la mujer.
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