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DIA INTERNACIONAL DE LAS FAMILIAS

Ponerse en juego significa estar atent@s y dedicar tiempo cada dia a nuestr@s
hij@s. Detenerse, dejarse llevar y compartir tiempo de calidad con |@s hij@s marca
la diferencia. El juego es la ocupacion favorita y mas intensa de |@s nin@s, el medio
por el que aprenden, expresan emociones, desarrollan habilidades sociales y
cultivan la imaginacion. Volverse nifi@s jugando es una fuente de sorpresas y de
alegria que nos acerca a nuestr@s hij@s y crea relaciones insustituibles.
COMPARTIENDO TIEMPO DE JUEGO CRECEMOS JUNTOS

TALLER DEL BANCO DEL TIEMPO '¢,Coémo humanizar la
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revolucion digital?

¢, Como humanizar la revolucion digital?;
Una charla sobre la relacién entre el uso
de las tecnologias y su impacto en las
relaciones humanas a cargo del sr. Miquel
Montoliu, socio del Banco del Tiempo de
Sant Cugat. Sera el proximo jueves, 4 de
mayo a las 17:30 en la sede de la
Asociacion Salud y Familia, Via Laietana,
40. Dirigida a las secretarias y los socios/socias de los Bancos del Tiempo

Inscripciones:

SALIDAS DE LOS BANCOS DEL TIEMPO

SALIDA AL TEATRE NACIONAL DE CATALUNYA

Salida de los Bancos del Tiempo en el
Teatre Nacional de Catalunya. La obra es
L'Alquimista, una adaptacion de

Marguerite Yourcenar El CEuvre au noir,
que recrea una Europa que oscila entre la

oscuridad de la Edad Media y la luz del
Renacimiento. Una salida en colaboracion
con Apropa Cultura. Plazas limitadas. Sera
el 20 de mayo a las 19h Inscripciones en

rmendoza@saludyfamilia.es
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Préximo video de la campafa de Transportes Metropolitanos de Barcelona de
promocidn y difusién de los Bancos del Tiempo del 1 al 15 de mayo

VIDEO DE LOS BANCOS DEL TIEMPO
La Red de los Bancos de Tiempo de la Asociacion Salud y Familia ha editado un
video donde se reconoce y visibiliza la labor comunitaria de los Bancos del Tiempo,
especialmente en los momentos mas dificiles de la pandemia. Con el apoyo de
Banco del Tiempo de Sant Cugat de Vallés y la Diputacio de Barcelona

Video editat per Roger Lapuente
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BANCO DEL TIEMPO DE GRACIA

(BARCELONA)




BANCO DEL TIEMPO DE SITGES

(BARCELONA)

BANCO DEL TIEMPO BON PASTOR (BARCELONA)



BANCO DEL TIEMPO BADALONA
(BARCELONA)

BANCO DEL TIEMPO SANT



CUGAT(BARCELONA)

BANCO DEL TIEMPO PALAU (BARCELONA)



BANCO DEL TIEMPO DE PIERA
(BARCELONA)



BANCO DEL TIEMPS CARDEDEU

(GERONA)




BANCO DEL TIEMPO DE LLORET DE MAR
(GERONA)



BANCO DEL TIEMPO VALLE DE EGUES
(NAVARRA)

BANCO DEL TIEMPO DE CAMBRILS
(TARRAGONA)




BANCO DEL TIEMPO DE SEVILLA



BANCO DEL TIEMPO DE RIVAS (MADRID)



INTERNACIONAL

ASOCIACION IBEROMERICANA DE BANCOS
DEL TIEMPO
FUNDACION ESQUEL




BANCO DEL TIEMPO FEIRA
(PORTUGAL)



BANCO DE TEMPO LUMIAR (PORTUGAL)



BANCA DEL TEMPO CATANIA (ITALIA)



PROYECTO SUBVENCIONADO POR:

Més informacié a la pagina de facebook
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e Pagina web
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