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Butlleti n° 68 - setembre 2016

La Xarxa dels Bancs del Temps de
I'Associacio Salut i Familia participara a
la V _Fira d'Economia Solidaria de
Catalunya

Aquesta fira es celebrara els dies 21, 22 i 23 d'octubre al

recinte de la Fabra i Coats, un esdeveniment anual que
organitza la Xarxa d'Economia Solidaria, un aparador de

tots els productes i serveis necessaris per cobrir les
necessitats de la vida quotidiana de les persones:
habitatge, alimentacio, oci, coneixement,
cooperativisme, comercialitzacié justa, serveis a
persones i empreses, finances i assegurances étiques,
inserci6 laboral, emprenedoria social, energies
renovables, formacié i educacio, etc
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Taller Revalua 2016

El divendres, 16 de setembre tindra lloc el taller del
programa de I'Associacio Salut i Familia, Revalua,
per una economia familiar sostenible per tal d'oferir
a les families vulnerables assessorament i ajuda
en situacions de pobresa energética com
informaci6 i pautes per a un consum basic de la
llar sostenible i responsable.
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Propera Jornada Anual dels Bancs del Temps



L'Associacié Salut i Familia prepara la Jornada anual
internacional sobre els Bancs del Temps que sera a la
tardor i en una localitat per definir, a les rodalies de

Donar i rebre temps

Dar y recibir tiempo
w

Barcelona.

Properament posarem a disposicio de tothom el programa i
la butlleta d'inscripcid.

el banc del temps
el banco del tiempo

La xarxa dels Bancs del Temps, a la Merce 2016

La xarxa dels Bancs del Temps estara present al
programa 'Associa't a la Festa’, que acull una mostra de
les diferents associacions de Barcelona, dins els

i esdeveniments de la Festa Major de Barcelona. La
ey , coordinadora de la Xarxa dels Bancs del Temps, la Sra.

d'associacions,
fent coses ¥

increibles,, eS8 Josefina Altés Campa fara la xerrada titulada ' Bancs

: del Temps: el temps com a moneda de canvi', a I'espai
de la Cafeteria que s'habilitara al centre de la Placa de
Catalunya el dia 24 de setembre de 13 a 14h

Ajuntament do (8
Barcelona "ﬂ;

Assistencia a la celebracio dels 150 anys als Lluisos d'Horta

La coordinadora del programa de la Xarxa del Banc del Temps de I'Associaci6é Salut i
Familia va assistir en representacio de I'entitat a la celebracié dels 150 anys dels



Lluisos a Horta el 6 de setembre. Els Lluisos d'Horta son la seu del Banc del Temps
d'Horta-Guinardd. A 'acte van estar presents: ElI Molt Honorable President de la
Generalitat, Sr. Carles Puigdemont, President del Districte Horta-Guinardd, Sr.
Jaume Collboni, Regidora Sra. Maite Fandos, President d’Ateneus i del Centre Moral
de Gracia, Sr. Carlos Pablos, President de Lluisos de Gracia, Sr. Oriol Hosta,
consellers/es, representants d’entitats d’'Horta, socis/es de I'entitat, expresidents/es i
lajunta directiva en ple.

Els videos dels Bancs del Temps
superen les 3.000 visualitzacions

Els videos produits per I'Associacié Salut i Familia comptabilitzen 3.035
visualitzacions a través de les quatre plataformes de divulgacio. El video que
registra més visitants és_l'interpretat en catala i castella, amb 1.399 registres,
seguit del d'animacio en castella amb 826 visitants, molt a prop el d'animacié en
catala (759) i en darrer terme l'interpretat en angles (302). La plataforma preferida
és youtube, seguida de la pagina de facebook de la xarxa dels Bancs del
Temps, lade I'Associacié Salut i Familia, i finalment, vimeo.

El Banc del Temps de Porta participara al 'Parking Day 2016'.

El parking Day és un esdeveniment anual que,
mitjancant la transformacié temporal de places
d’aparcament, reivindica una ciutat més verda i
humana, que aposti per una mobilitat sostenible i per
reduir la contaminacié atmosférica i acustica.
Enguany es celebra el divendres, 16 de setembre

2° ANIVERSARI DEL BANC DEL TEMPS DE
SANTA COLOMA DE GRAMENET



aﬁg':“%wp'g El Banc del Temps de Santa Coloma de Gramenet

Rz °°l°“ 0E GRAMENET ‘ celebra el seu segon any de vida el proper

7 /W \ divendres, 16 de setembre al CRJ Mas Fonollar,
My ) . C/Sant Jeroni, 1-3.
També hi haura tallers 'temps x temps": Taller de
Manualitats, de Cinema, d' Henna, de Pulseras i
d'Origami.
Aixi mateix, es convoca una trobada de socis i
| socies pel dia 8 de setembre a les 19h per
preparar el curs entrant i acabar de tancar alguns
aspectes de la celebracio.

EL Banc del Temps de

Cambirils, a la IX Mostra disdlie If 00
del7a22h

d'Entitats al Parc del Pescador

LENTITATS

4«CAMBRILS

El Banc del Temps de Cambrils
participara a la IX Mostra d'Entitats de
Cambrils que es el proper dissabte, 17
de setembre de 17 a 22 al Parc del
Pescador. El Banc del Temps tindra
d'un estand informatiu on estara
I'exposicié 'Ciutadania a parts iguals'.

El Banc del Temps de Gava
participara a la Mostra d'entitats que
es fara a Gava el dia 1 d'octubre.
Aquest Banc del Temps repeteix
I'experiéncia de I'any 2015 que va ser
tot un éxit. A I'estand informatiu es
podra recollir el flyer del Banc del
Temps.
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22-25 SETEMBRE 2016 PG. DE MANUEL PUIGVERT
El Banc del Temps de Calella participara amb un estand a la 362 Fira de Calella i

'Alt Maresme. Aquesta fira té com a lema 'Turisme i Entitat' .

Els dies 22, 23, 24 i 25 de setembre d’11 a 14.30i de 17 a 21h, al Passeig de
Manel Puigvert, es podra rebre informacio i fer la preinscripcié al Banc del
Temps.

La pluja d'e»stels', a Cambrils

Un any més, el banc del Temps de Cambrils organitza la sortida a veure la pluja
d'estels. Va ser a el 12 d'Agost a la Cala del Vidre ubicada a l'urbanitzacio de Les
Tres Cales del poble de I'Ametlla de Mar. Va assistir-hi una representacié del Banc
del Temps de Sant Joan Despi.

Trobada d'usuaris del Banc del Temps de la Verneda

El Banc del Temps de la Verneda fara la propera
~ trobada d'usuaris i usuaries el dimarts dia 13 de
setembre a les 19:30 al Casal de Barri, en la que
es presentaran les propostes d'activitats per la
nova temporada.




Jornades | Tallers a Sevilla el 51 6 d'octubre

MATERNIDADES ULNERABLES

Sevilla, 5 d’e‘Odubr.e de 2016

Centro Civico "Las Sirenas'
Alameda de Hércules, 30 - 41002 Sevilla
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_Findacién Atenea . |

L'Associacio Salut i Familia, juntament amb la Fundacié Atenea organitzen la
Jornada 'Maternitats Vulnerables' el 5 d'octubre a Sevilla. La Dra. Elvira Méndez,
Directora General de I'Associacié Salut i Familia, impartira la xerrada 'Atencio
Pro-elecci6 a la Maternitat a Risc' i posteriorment hi haura una taula rodona sota el
titol 'Taula d'Experiéncies'

PROGRAMA | INSCRIPCIONS

Aixi mateix s'organitza també el Taller de Bones Practiques 'Bruixola: Orientacio i
Suport Integral per a Dones i Families Vulnerables', el proper 6 d'octubre a la C /
Mares de Misericordia, 2 cantonada Avda. de la Pau 41013 Poligon Sud- Sevilla. El
Taller constara de la xerrada impartida per I'advocada de I'Associacioé Salut i Familia,
la Sra. Alicia Sanchez, Bruixola: Orientacié Juridica i Suport Psicosocial per a Dones
i Families vulnerables. |, posteriorment, la taula rodona sota el titol: "Una taula
d'experiencies"
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Convidem als Bancs del Temps d'Andalusia a assistir-hi

El Banc del Temps de Malaga s'agermana
amb el Banc del Temps de Catania.
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El Banc del Temps de Malaga s'agermana amb el Banc del Temps de Catania
(Sicilia). Aquest acte es celebrara a la seu del Banc del Temps de Catania (Sicilia)



del 19 al 23 d'octubre i hi assistiran un grup d'usuaris i usuaries representant el Banc
del Temps de Malaga.
Més informacio: bdtmalaga@gmail.com

A més, organitzen una reunié de confianca per a I'Gltim dimarts del mes de
setembre, el dia 27 de setembre al Salé d'Actes del Centre Placa Montafio, de 17 a
19h.

INTERNACIONAL

Festa de I'economia social a Livorno (Italia)

Dissabte 27 i diumenge 28 d'agost, el bosc
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= de pins de la Rotonda Ardenza va tornar a
3
DEL;EEIODNA?_EIIA acollir la quarta edicio del Dia de I'economia

B s solidaria, organitzada pel Districte
daile 10:00 aite 24:00 d'economia solidaria (DES) de Livorno en
‘SESI col-laboracié amb I'Ajuntament de Livorno i la
contribucié de la Terra Pura i ASA.
Van ser dos dies en un mercat organic i biodinamica, amb artesanies ecologiques
locals, el disseny, el reciclatge, les energies renovables, cosmetics naturals,
associacions, projectes de participacié de cos i ment actives i benestar. Un munt
d'activitats gratuites proposades i ubicats en sis arees diferents: tallers creatius i
informatives dirigides principalment als nens, i també per a adults, conferencies,

musica, espectacles i demostracions integrals

Trobada anual dels sistemes d'intercanvi a
Franca

A Franga, hi ha entre 600 i 700 sistemes d'intercanvi local
_~ (SEL). Aquests sistemes alternatius de negociacio
2= plegats en una associacié o xarxa de persones a canvi de
béns i serveis sense pagament. Des de dilluns, prop de 300
persones es van reunir en els terrenys de I'escola agricola
per compartir la seva experiéncia en el SEL. Van assisitir-hi
selistes de Franca, Bélgica i Alemanya. Ca
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SECRETARIA
DE ESTADO D SERVICIOS SOCIALES
EIGUALDAD

INSTITUTO D€ LA MUER UNION EUROPEA
Y PARA LA IGUALDAD DE OPORTUNDADES  FONDO SOCIAL EUROPED
ELFSE invierte oo lis frslirs

Més informacio a la pagina de facebook
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