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Via Layetana, 40 - Entresuelo


http://saludyfamilia.es/

OBIJETIVO

La finalidad de este Encuentro Democratico entre mujeres
inmigrantes y espafiolas es compartir e intercambiar ideas,
inquietudes comunes y alternativas factibles para conseguir una
mejora sustancial de las oportunidades al alcance de todas las
mujeres para cuidar y regenerar su salud. Es imprescindible buscar
formas de combatir la pobreza de tiempo de las mujeres para
poder desarrollar estilos de vida saludables en alimentacion,
absentismo del tabaco y otros tdxicos, relaciones igualitarias,
actividad fisica y suficientes horas de suefio. La salud integral es el
motor de la vida y de todas las relaciones que establecemos.

Lugar: Asociacion Salud y Familj
Via Layetana, 40, En
08003 Barcelona

Jueves, 16 de Junio de 2022

Hora de inicio: 11:00h

Bienvenida y presentacion del Taller

e Promocion Intercultural de la Salud. Dra. Elvira
Méndez Méndez. Directora General. Asociacion Salud
y Familia.

e La alimentacidon, vehiculo de interculturalidad y
Salud. Sra. Sra. Angela Rourera. Enfermera Pediatrica.

Coloquio

Este Taller cumple las normas de seguridad COVID-19.




