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Associació Salut i Família  
Dissabte 14 de Desembre 2019  

Via Laietana, 40 entresol primera 
 08003 Barcelona 

 

 
 

TALLER DE FORMACIÓ PER A  
SECRETARIES DE BANCS DEL TEMPS 
(I nivell) Posada en marxa d’un Banc del 

Temps 

 



Dissabte 14 de Desembre 2019 
 
 

Docent:   Sra. Josefina Altés Campà 
 

 
09:15-09:30 h Benvinguda,  inscripcions i lliurament 

material. 
 

09:30-11:00 h Primer bloc: Habilitats practiques per 
a gestionar un Banc del Temps 
(1ª part) 
 

11:00-11:15 h Pausa cafè 
 

11:15-13:30 h  Segon bloc: Habilitats practiques per 
a gestionar un Banc del Temps 
(2ª part) 

 

 
 

 
 

Inscripcions  
mroca@saludyfamilia.es 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 


