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TALLER 

MATERNIDAD Y 
REHABILITACIÓN DEL SUELO 

PÉLVICO 
 

Barcelona, 26 de Noviembre de 2021  

Vía Layetana, 40 – Entresuelo 

 



Viernes, 26 de Noviembre de 2021 

 

 

 

Horario de inicio: 11:00h 

 

Bienvenida y conducción del Taller 

Dra. Elvira Méndez Méndez.  

Directora General Asociación Salud y Familia. 

 

 

• Promoción de la salud de las madres recientes.  
 

 

• Cuidado imprescindible y rehabilitación del suelo 

pélvico. 
 

Sra. Mar Serrallonga. Fisioterapeuta de suelo pélvico.  

 

Coloquio.  

 

 
 

 

 

Este Taller cumple las normas de seguridad COVID-19. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


