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Barcelona, 25 de Noviembre 2019          

Vía Layetana, 40, 3º2ª B.                             

08003 Barcelona 

PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA 
MACHISTA 

TALLER 

DIA INTERNACIONAL DE LA ELIMINACIÓN DE LA VIOLENCIA CONTRA LAS 
MUJERES 



 

OBJETIVO 
 

Conocer y debatir en qué consisten y cómo 

funcionan las relaciones de pareja basadas en el 

abuso y la violencia con objeto de prevenirlas, de 

abandonarlas a tiempo o bien, de no repetirlas. 

 

 

METODOLOGIA 
 

Se utilizarán técnicas de animación grupal para 

promover la participación activa de cada mujer 

así como la interacción entre ellas mismas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lunes, 25 de Noviembre de 2019 

 

 

11:00h a 11:30h  Bienvenida y presentación. 

11:30h a 13:30h La violencia de pareja contra las 

mujeres: manifestaciones, ciclo de la 

violencia y prevención 

• Diferencias entre Violencia y 

Conflictos. 

• Tipos de violencia: 

o Psicológica. 

o Sexual. 

o Económica. 

o Acoso. 

o Física. 

o Homicidio. 
 

• El mito del Amor Romántico. 

• El ciclo temporal de la violencia. 

• Prevención de las relaciones violentas 

 

Profesora: Sra. Rosalía Caballero. Psicóloga Programa 

BRÚJULA. 


