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Las preguntas
mas frecuentes

Dispositivo Intrauterino

«

>

% Las respuestas

mas actuales

* ;Ofrece una proteccion segura para no
quedarse embarazada?

* sCuanto tiempo dura la proteccion?

* ¢, Qué forma tiene y de qué esta hecho
un DIU?

* ;Como puede retirarse si cambio de
opinién?

* ,Quién puede implantar el DIU en el
interior de mi matriz?

* 5 K1 DIU me protege del contagio de
enfermedades de transmision sexual?

* ;Ocasiona molestias durante las
relaciones sexuales?
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Protege eficazmente a 9,8 — 9,9 de cada 10
usuarias, por eso es un método contraceptivo
de elevada seguridad.

La proteccién dura cinco afos seguidos.

E1l DIU es un pequeno aparato de cobre y
plastico de unos 3cm en forma de T.

Puede extraerse facilmente por el personal
sanitario en cualquier momento.

El personal sanitario puede colocarlo de forma
rapida, sencilla e indolora.

No evita el contagio de enfermedades de
transmisién sexual, por eso se aconseja usar
el preservativo en todas las relaciones sexuales.

No ocasiona ningun tipo de molestias durante
las relaciones sexuales, ni a la mujer ni a su
companero sexual.

* ;Produce molestias durante las reglas?

* ;Provoca aumento de peso?

* ;s Este método puede limitar mi fertilidad
en el futuro, cuando ya no lo use?

* ;s adecuado empezar a usarlo
@inmediatamente después de un aborto?

,Es adecuado empezar a usarlo después
- del parto?

* ;Hstaria indicado usarlo aunque no
tenga relaciones sexuales
con regularidad?
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Puede producir durante los primeros cuatro
meses reglas mas abundantes y prolongadas
asi como pequenias pérdidas de sangre entre
reglas.

El DIU de cobre no es un método hormonal
por eso no afecta al peso corporal ni tampoco
al aparato cardiovascular.

No limita la capacidad de quedarse embarazada
una vez retirado.

Esta especialmente indicado después de un
aborto provocado de menos de doce semanas.

Puede implantarse un mes después del parto.

Es un método de eleccién en mujeres “
que no mantienen relaciones
sexuales regularmente.



