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NOTICIES DESTACADES

Elvira Méndez Méndez "
Meédica

NOU VIDEO: EL TIEMPO DE LAS MUJERES
Aquest video vol posar en valor el temps de les dones des de la diversitat de
perspectives culturals. Editat en el marc del projecte Temps Retrobat.
Autor: 'La interferencia'



https://youtu.be/KC6qiN4N-Q8
https://youtu.be/KC6qiN4N-Q8

Video de la festa Multicultural de les families celebrada el desembre passat a I'Espai
Jove la Fontana.
Una celebracié de la participacio i la diversitat. Video editat per 'La Interferencia’

El proppassat 17 de gener, la Sra Lidia Guinart
Moreno,diputada del grup socialista al Congrés i
portaveu de la Comissio de seguiment del Pacte

d'Estat en matéria de Violencia de Geénere va visitar
I'Associacié Salut i Familia 6n va ser rebuda per la
Directora General,Dra Elvira Méndez. Al llarg
de la visita es varen debatre els programes de
deteccio precog i atencio a les victimes de violéncia
masclista aixi com els projectes i les accions de

sensibilitzaci6 i incidéncia social i politica per a

I'erradicacio de les violencies contra les dones.

Taller d'acollida a dones | mares
immigrants impartit per la Sra. Joana
SALUD M FAMILIA 3
S il : ] Lumbierres Civit, Advocada experta en

2 estrangeria. Servei d'Atencié a persones
Flvariakper P> ol A immigrants de |I’Ajuntament de Barcelona.
sy hteell Scra divendres, dia 16 de febrer de 11h a
13h. a la seu de I'Associacié Salut i

SRICH WIS Familia.

Organitzat per.



https://youtu.be/Mpl4o_-OxBM?feature=shared
https://youtu.be/Mpl4o_-OxBM?feature=shared

Video de la intervencio final de la Directora General de I'Associacioé Salut i Familia,
en la seva intervencio a la #ConferenciaVIP de gener de 2024 de la Plataforma
Sheleader.

GARANTIA MUJER 2024

Continuacio del programa Garantia Dona,
que en aquesta edici6 es centra en
I'eliminacio de I'estigma en les victimes de
la violencia de genere.

El programa de I'Associacio Salut i Familia
que contribueix a la sensibilitzacio publica

sobre la violéncia de parella i la violéncia masclista que pateixen les dones de tots
els origens i les condicions socials.
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Aquest nou programa de IAssociacio Salut
i Familia, financat pel Fons Social Europeu
i de Desenvolupament. La finalitat del
programa €s activar una Xarxa de dones
per la tolerancia i els drets efectius de les
persones immigrades
©Esteban Vicente. Untitled, 1958. Museo
de Arte Contemporaneo Esteban Vicente,
Segovia

Se
convivir

RED DEMUJERES POR

LATOLERANCIA Y LOS DERECHOS EFECTIVOS DE
LAS PERSONAS INMIGRANTES



https://www.youtube.com/watch?v=d1_Mc0as2aU
https://www.youtube.com/watch?v=d1_Mc0as2aU

Ancama P .. .o
" JORNADA
“BUENAS PRACTI_CAS EN LA LUCHA CONTRA
LA MUTILACION GENITAL FEMENINA"

Martes 6 de Febrero a las17h
Caixa Forum

Av. de Francesc Ferrer i Guardia, 6-8
08038 Barcelona

Programa

S’ ,O_P 17.15h Coloquios
ﬁﬂ i) « Buenas practicas en la lucha

contra |a Mutilacion Genital
Femenina
* Situacion de la MGF en el mundo
* Retos y propuestas de cambio en
la lucha contra la MGF

19.30h Concierto de Nakany Kanté y
pica-pica

“UNETE A NOSOTRAS A LAS 12H DELANTE DEL
AYUNTAMIENTO DE BARCELONA PARA LUCHAR
JUNTAS CONTRA LA MGF. Ml CUERPO MI DERECHO"

Pars mas informacian contactar con: shcamas278gmall com

W= X Kes Qe @ B

17.00h Apertura a cargo de AHCAMA

Acama ...

. JORNADA
“BUENAS PRACTICAS EN LA LUCHA CONTRA
LA MUTILACION GENITAL FEMENINA"

Martes 6 de Febreroalas 17h
Caixa Forum
Av. de Francesc Ferrer i Cuardia, 6-8
08038 Barcelona
Programa
17.00h Apertura - Masica en directo de Nakany Kanté

17.10h Bienvenida a cargo de Melissa Cleizes
17.15h Coloquio - Buenas practicas en la Lucha contra la MGF

Diallo | i AHCAMA)
- Marisol Rojas (Psicologa SIAD)
Bocar Sam (C CASC)

Modera Melissa Gleizes, miembro de AHCAMA
18.00h Coloquio - Situacion de la MGF en el mundo

Ponentes; - Ménica Silvana (Dipi peo PSC)

- Fatima Djarra (Presidenta de la Asociacién Flor de Africa)

- Boub Sylla idente Asociacion Amigos de Guinea)
Modera Honorine Mangomo. i de Mwana Clenn
18.45h Coloquio - Retos y propuestas de cambio en la lucha contra la MGF
Ponentes; - Sandra Gonzalez (| d Unidad de ion a las
victimas de MGF y matrimonios forzados)

Carmena en

- Josefina Cachina (Enfermera especializada en MGF)
19.30h - 20h Concierto de Nakany Kanté y pica-pica

Para mas con:

[ Y— KoKt @Qua: O A

remays

L'Associacié Salut i Familia participa a la Jornada 'Bones practiques en la lluita
contra la mutilacio genital femenina' organitzat per AHCAMA (Associacio
Humanitaria Contra I'Ablacié de la Dona Africana) al costat de la Fundacio Guné.
Sera dimarts, 6 de febrer a les 17h al CaixaForum. Més
informacié:ahcama427@gmail.com

SORTIDES MES DE FEBRER

SORTIDA AL MUSEU DE LA CIENCIA

L'Associacioé Salut i Familia programa una
sortida en familia al Museu de la Ciencia el
proper dissabte, 16 de febrer de 10.30 a
13.30. Sortida en col-laboracié amb
Apropa Cultura Places limitades,
inscripcions en
jcamacho@saludyfamilia.es



mailto:jcamacho@saludyfamilia.es
mailto:jcamacho@saludyfamilia.es
mailto:jcamacho@saludyfamilia.es
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PUBLICACIONS

Consulteu la Memoria de I'Associaciéo Salut i
Familia i descobriu els principals resultats i
activitats de I'entitat durant el 2022 en tots els
nostres ambits d'intervencio, especialment les
dones, families vulnerables, salut reproductiva,
immigracio, interculturalitat i cohesié social.

A més de totes les nostres publicacions
(estudis, informes, aportacions a les lleis...) i la
nostra activitat internacional.

Memoria 2022

CARTERA DE SERVEIS | PRESTACIONS DE
L'ASSOCIACIO SALUT | FAMILIA
L'Associacio Salut i Familia ha editat la cartera de
serveis i prestacions que ofereix al 2023. Tots els
nostres serveis son gratuits i de qualitat. Els
programes que desenvolupem soén el Programa d
‘Atenci6 a la Maternitat de Risc, Bruixola, Impuls,
Dones i Mares en dialeg intercultural, Multicultura,
De Bon Principi, 1.000 primers dies de vida; a les
nostres delegacions de Girona, Lleida i Tarragona

Memoria corresponent al Programa d'Atencio a la
Maternitat de Risc de I'any 2022. Contenen les
dades de la cartera de serveis i prestacions, la

deteccio i la prevencié de la violéncia de parella, el
perfil de les dones ateses, etc. Les dones ateses
tenen accés als diferents programes de I'entitat.

PSICOSOCIALS VULNERABLES

i Atyal 2022 Astiicativa gel < el
mare doxpodiant. $100-20 ol
~ Departament de Salut - Secve.

FAssocioci Satut | Familta

L Asociacion

FAMILIA



https://bit.ly/3MG1Ovz
https://bit.ly/3MG1Ovz
https://bit.ly/3MG1Ovz
https://bit.ly/3MG1Ovz
https://saludyfamilia.es/sites/default/files/Cartera%20Servicios%20y%20Prestaciones%202023%20ASF%20Catalu%C3%B1a.pdf
https://saludyfamilia.es/sites/default/files/Cartera%20Servicios%20y%20Prestaciones%202023%20ASF%20Catalu%C3%B1a.pdf
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Enllag a la publicacié

GUANYAR TEMPS | SALUT PER A LES DONES

Dones de confianca en corresponsabilitat

ESPACIO 'ESCOLTA'

Ens sentim inquietes davant de tants canvis i
incerteses que ens vénen a sobre a una
velocitat de vertigen. Les preocupacions per
nosaltres mateixos i els nostres fills i néts
ocupen cada cop més el nostre dia a dia. No
esperis a tenir més simptomes de
nerviosisme, confusio i/o manca de ganes de
fer res. La teva salut mental és la base de la

teva vida i relacions. Vine a I'ESPAI
ESCOLTA on seras tractada amb sensibilitat i respecte. Aquest servei d’alta qualitat
ofereix quatre visites individuals i gratuites de 45 minuts dedicades a tu.
RECUPERA LA TEVA CONFIANCA | LA TEVA ENERGIA AMB NOSALTRES

FEBRER SALUDABLE

L'alimentacié del bebé ha de consistir en
les quantitats moderades de llet i cereals
que tindicara el teu pediatre. Quan

comencis a introduir altres aliments,
h R aquests han de ser FRUITES VERDURES
PEIX 1/O0 CARN DE POLLASTRE. No
acostumis al teu bebé a menjar
pastisseria, pizza, patates fregides, dolgos,

carns vermelles ni begudes ensucrades.

Els adults hem d'imitar el que fem pels nostres fills/es i néts/es. A qualsevol edat,
una alimentacié saludable reforca el sistema immunitari, ens fa més resistents al



https://saludyfamilia.es/sites/default/files/Guanyar%20temps%20i%20salut%20per%20a%20les%20dones_0.pdf
https://saludyfamilia.es/sites/default/files/Guanyar%20temps%20i%20salut%20per%20a%20les%20dones_0.pdf

contagi d'infeccions i, si ens infectem, ens permet recuperar-nos abans.
LA BASE D'UNA ALIMENTACIO SANA ES CONSTRUEIX DURANT ELS 1.000

PRIMERS DIES DE LA VIDA.

CONSULTEU LES NOSTRES PUBLICACIONS

PROJECTE SUBVENCIONAT PER:

. . Instituto...:
&*= MUJERES

Informacid practica:

® Horari:
® Estem a:

dilluns  9:00-19:30
C/Via Laietana, 40, 08003 Barcelona dimarts  9:00-18:00
dimecres 9:00-19:30
® Teléfon: 932682453 -
dijous  9:00-18:00
divendres 9:00-16:30
dissabte tancat

diumenge tancat

Podeu consultar les nostres activitats a I'agenda.

SEGUEIX-NOS

o Facebook 0 Twitter Instagram e Pagina web ° Flickr

Associacio Asociacion
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