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SALIDAS DE OCTUBRE

Salida al Recinto Modernista de Sant Pau

Salida para los Bancos del Tiempo en el Recinto Modernista de Sant Pau. Una
salida en colaboracion con Apropa Cultura.
Inscripciones en rmendoza@saludyfamilia.es
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xarxes d'intercanvi de temps a cada barri:

Video de la campana de Transportes Metropolitanos de Barcelona de promocion y
difusién de los Bancs del Temps que se emitio la primera quincena de mayo

SALIDA DEL BANCO DEL TIEMPO DEL
va;.ra?'.';#j BON PASTOR
S = Salida del Banco del Tiempo de Bon
E Pastor en las fiestas de la Merce de
Barcelona

BANCO DEL TIEMPO DE SANTS
(BARCELONA)

bada ens ajuda a cuidar—nos Nuevo.intercambio culinario entre Ce}ia'
b ellselitalletde KNG : y Maria para aprender a preparar Yemista

%



https://www.youtube.com/watch?v=iqzMZYeVh1o
https://www.youtube.com/watch?v=iqzMZYeVh1o

BANCO DEL TIEMPO DE BADALONA

(BARCELONA)

Vols formar part del

Banc de Temps de Badalona?
12 setembre 2023 a les 19h

Xerrada informativa + Inscripcions

s

|\

Una altre economia és possible

Banc de Temps de Badalona
y PR

BANCO DEL TIEMPO PALAU (BARCELONA)




216 INTERCANVI de ROBA
BANC del TEMPS

S
L
[’. Jo ja no me la poso... te 1a podries posar tu
& Porta roba neta i en bon estat

#p No portis la roba que ja no et posaries

; #p La roba que quedi sera donada a una ONG

. W

DISSABTE 16 DE SETEMBRE, ALES 18 H.
A I’ENVEIAT.

1a recollida el mateix dia a ’envelat d’10h. a 14h.

I el dimecres 13 de setembre
al BdT de 18:30h. a 19:30h.

atacn

=y Amb la col - laboracié de  |o.f510
wellaai Organitza Bdt Palau I'Ajuntament de Palautordera {1

BANCO DEL TIEMPO MIRA-SOL (BARCELONA)




Banc del Temps de Mira-sol e X
M0Omn-Q

Ja tornem a ser aqui! Tornem amb moltes ganes de comengar nous projectes amb tots vosaltres!
De moment, us recordem les nostres activitats pel gue fa a idiomes!
Us animeu?? o ¢

Vols practicar el teu anglés?

Cada dimecres fem conversa de forma telematica i el primer dimecres de mes, presencialment.
T'animes??
Envia'ns un mail a bdtmirasol@gmail.com i tinformarem!

(només per a socis)

—

Vols refrescar els
teus coneixements
d'aquest idioma?

paﬂ QZ"VOUS T'agradaria fer
conversa en frances

fl‘ar)(;als? amb altres socis?

Cada dimecres fem conversa en frances,

T'animes?
Ercs trobwm cudu diluns per practices |'whemany. gy N arimes o
T'animes? Envia'ns un mail a balmirasol@gmail.com i
Envia‘'ns un mall 3 basmrazelicgmallcom | 'informarem! tinformarem!
{nomeés per 3 socis) (només per 8 socis)

BANCO DEL TIEMPO UAB (BARCELONA)




BANC DEL TEMPS B
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UAB S
Connectem!

Vols saber quf”es el Banc del Temps, que ens pot

3 d'octubre a |z sala de postgrau (al costat de la Civica)
trobaras tota la informacid que vulguis. De 12:30-12;30.

ol
CONNECTEM!

PARLEM, DECIDIM, FEM

Persones invitades

Josefina Altés: la idea principal i la importancia com a
moneda alternativa.

Maria Nikolopoulou: serveis, linees de treball, objectius i
valoracid de la ADBdT.

BANCO DEL TIEMPO SANT SADURNI D'ANOIA

(BARCELONA)




Taller
Angels,
Arcangels i
Esperits Guia

Atreveix-te a conéixer-los t _

A carrec de
Magdalena Vinuesa

Dimecres 27 de setembre
de 17.30a19.30 h
Lloc: L'index
(Sala 2 del segon pis)

Inscripcions al tel. o ; .
s R o Organitzat per: ™
‘Whatsa P648834997 Banc de Temps

(Imma) Sant Sadurni d ‘Anoia

BANCO DEL TIEMPO SANT CELONI (BARCELONA)







BANCO DEL TIEMPO LLORET DE MAR (GERONA)

- 000001}
E= TEMPS DE TALLERS

Temps

Uoret de Mar

DIMARTS BdT Virtual DIVENDRES
10h: Costura Creativa DIVENDRES
12h: Frances
15h30: Castellano Y195 20/1Y = 21/19
Avanzado 10h 15h30: Castellano
Bar de la Biblioteca ¢ SalaMultimédia Biblioteca < Bar de la Biblioteca o

Tallers gratuits
Informacié i Inscripcions al BdT de Lloret
bancdeltempslloret@gmail.com

BANCO DEL TIEMPO PONT DEL DIMONI
(GERONA)

Del 15 al 26

Calldoscopl Setembre 2023
CUItural EstaciéJoye

A
s

S Z| Banc del Temps Pont del Dimoni
~! Santa Eugénia - Sant Narcis - Can Gibert

Demandes de fa menys d’'un mes




BANCO DEL TIEMPO DE GANDIA (VALENCIA)

~» Banc del Temps de Gandia
=7 18 de septiembrealas 13:10- Q

El Banc del Temps de Gandia organitza un taller de risoterapia

BANCO DEL TIEMPO RIVAS VACIAMADRID

(MADRID)




M Banco del Tiempo de Rivas estd en Casa de Asociaciones de Rivas Vaciamadrid.

2

./ 16 de septiembre a las 08:52 - Rivas-Vaciamadrid, Comunidad de Madrid - @

Banco del Tiempo de Rivas hemos organizado una recogida solidaria de material para enviar a
Marruecos y ayudar asi a las victimas del terremoto que tuvo lugar hace unos dias.

Esta recogida se ha realizado durante los dias 14 y 15 de septiembre en el parking de la Casa de
Asociaciones del barrio Oeste de Rivas.

Se han recogido sacos de dormir, ropa de abrigo, mantas, tiendas de campana, panales, champu,
leche maternizada y alimentos envasados que se han enviado a Fuenlabrada en furgonetas, y
desde ahi se enviara a Marruecos a nivel municipal.

#solidaridad #¥marruecos #terremoto #recogidadealimentos #ayuda #ayudahumanitaria

RECOGIDA
SOLIDARIA

MATERIAL PARA MARRUECOS
TASA DE ASOCICENES.

BANCO DEL TIEMPO MALAGA DISTRITO CENTRO
(MALAGA)




méson Banco del Tiempo Malaga, Distrito Centro
TEMPO" 5 de septiembre a las 17:49 . @

Reunidas las agentes de tiempo, organizando actividades en conjunto!! Proyecto subvencionado
por el Area de Participacion del Ayto de Malaga.

INTERNACIONAL

BANCO DE TEMPO SAO JOAO DA MADEIRA
(PORTUGAL)




Banco de Tempo
14 de septiembre a las 12213 - Q}

Na passada segunda-feira, dia 11 de setembro, realizou-se a quarta Formacao Inicial de Banco de
Tempo de 2023 T

Teve lugar em S3o Jodo da Madeira no espago da CERCI, onde recebemos um calorose
acclhimento, e participaram um pouco mais de duas dezenas de pessoas.

Contamos com o testemunho da Margarida Portela que, com muito entusiasmo, partilhou as suas
reflexdes e experiéncias na agéncia do Banco De Tempo Feira, que coordena, e escutamos Dinis
Duarte, do CECD Mira Sintra, g... Ver mas

Ver traduccion

ASOCIACION IBEROAMERICANA DE BANCOS
DEL TIEMPO




oras ‘ig.;ﬁm @ESQUEL @TEMPD(%

En 2 (h)orillas,
radio

iércoles, 13 de septiembre ?‘3

Bancos de Tiempo en institutos y
universidades - actividades
Jornadas Estatales de monedas locale
¢ Almécita (Almeri

" Radio en directo desde los est
\) . www.radioenl

BANCA DEL TEMPO CATANIA
(ITALIA)




BANCA DEL TEMPO

de leg. Catania- Sportello Sant’Agata Li Battiati: Piazza Giovanni Paolo 11

ATTIVITA’ OFFERTE DAI SOCI
Anno 2023

ARTIGIANATO PER HOBBY
TINTEGGIATURA (ANTOMO)
MURATURA (IANO)
RIPAR. PICCCOLI ELETTRODOMESTICH (BRUNO, ORAZIO)
ELETTRICITA', FERRO, IDRAULICA, (CESARE)

ARTITERAPIE E BENESSERE
CORSI PSICOORAMMA, MITODRAMMA (MARCELLA)
WEEK END CINEMATERAPIA (MARCELLA, MARIO)
YOGA DELLA RISATA (ANGELA)
GINNASTICA

UALLI DF GRUPPO LUy

ASSISTENZA- ACCOMPAGNAMENTO
ASSISTENZA DOMICILIARE, COMPAGNIA

DISBRIGO COMMISSIONI
DISBRIGO COMMISSIONS (ASSUNTA, ANTONELLA D, VANA.
FRANCESCA)

ESCURSIONI E GITE
(CARMELO, BRUNO, TERESA, ELEONORA, ROSAMARIA )

EVENTI
ORGANIZZAZIONE EVENTI
(GIISEPPE, MARCELLA, PACLA, GINA, GRAZIA)
COLLABORAZIONE EVENTI ( ARMANDO, GILIOLA, FIAMMETTA,
TITT1, ROSARIA, MATILDE, FRANCESCA)
FESTE A TEMA { ASSUNTA, ANTONELLA D., LUC)

INFORMATICA

SERVIZI ALLA CITTADINANZA DI BATTIATI
CONSULENZA LEGALE frosp. ASSUNTA)
RECUPERO SCOLASTICO ( ref. CARMELC)
CORS! E LABORATORS ( ref. MARCELLA)
ORTI SOCIALL (ret. GRISEPPE)
BIBUOTECA (ref. DORA, TERESA)

CONSIGLIO DIRETTIVO

ASSOCIAZIONE IBEROAMERICANA DELLE BANCA DEL TEMPO




RAPPORTO DELLA
BANCA DELL'ORA
MONDIALE

ANNO 2023

Associazione iberoamericana
delle banche del tempo

PROYECTO SUBVENCIONADO POR:

¥  GOBIERNO MINISTERIO Instituto

’f-q DEESPANA  DE IGUALDAD MUJERES

Més informacié a la pagina de facebook

o Facebook Twitter Banc del Temps Escolar Pagina web
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