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JORNADA INTERNACIONAL DELS BANCS DEL TEMPS

LAjuntament i el Banc del Temps de Premia de Mar seran els
amfitrions de la Jornada Internacional dels Bancs del Temps que es
celebrara el dimarts 10 de Desembre de 2021. Tothom hi és convidat,
reserva’t la data




BANG( . EMPO

VIDEO DELS BANC DEL TEMPS
La Xarxa dels Bancs de Temps de I'Associacié Salut i Familia ha editat un video en
qué es reconeix i visibilitza la tasca comunitaria dels Bancs del Temps, especialment
en els moments més dificils de la pandémia. Amb el suport de Banc del Temps de
Sant Cugat de Vallés i la Diputacié de Barcelona
Video amb els subtitols en anglés
Video editat per Roger Lapuente

BANC DEL TEMPS DE SANTS (BARCELONA)




Banc de Temps de Sants

30 de agosto a las 10:18 - &

51 no fuera por José, Pilar usaria la tele de percha. i@

Cuando no sabes hacer algo, busca alguien del #BancodeTiempo para
que te eche un camble.
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BANC DEL TEMPS DE BADALONA
(BARCELONA)




Banc del Temps de Badalona

26 deagosto a las 1200 @

Encara no coneixes Retrobarte?

Retrobarte es una de les terapies gue trobaras al Banc del Temps de
Badalona.

Segueix Retrobarte, sequeix Banc del Temps de Badalona.

Aun no conoces Retrobarte? Retrobarte es una de las terapias que
encontraras en el Banco del Tiempo de Badalona. ... Ver mas

Nova OFERTA

Banc del temps
Badalona
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BANC DEL TEMPS SANT CELONI (BARCELONA)




Banc de Temps de Sant Celoni o
26 de agosto a las 08:56 - &Y

Dwrant I'estiu hi han prosseguit els intercanviz al Banc de Temps de
Sant Celoni: trasllats, cura als nostres peluts, cures varies, suport mutu
i un llarg etcétera, perc amb |3 final de les vacances tornen els tallers.
Seguiu-nos a bdtsteeloniblogspot.com

BANC DEL TEMPS PONT DEL DIMONI
(GIRONA)




Banc del Temps Pont del Dimoni

Santa Eugénia - Sant Narcis - Can Gibert _ R
- Banc del Temps Pont del Dimoni
Santa Eugénia - Sant Narcis - Can Gibert A
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Ofertes de fa menys d'un mes

CONFECCIO DE ROBA:; RENOVACIO |

RECICLATGE, ARRANJAMENTS ~FAIG LJ Demandes de fa menys de 2
RECICLATGE DE PECES DE ROBA (FALDILLA = setmanes

LLARGA CONVERTIDA EN VESTIT, PANTALONS [

BUSCO PERSONA EXPERTA EN GRAMATICA
ESP LA~ HOLA, BUSCO PROFE DE
REPASO GRAMATICA Y LENGUA ESPANOLA
PARA HACER ALGUNAS CLASES. ESPERO
NOTICIAS, ES URGENTE, GRACIAS.
(CONCANDOR)

I AMPLES CONVERTITS EN BRUSA, ETC. AMB
i MOLTA CREATIVITAT. TAMBE ARRANJAMENTS
CLASSICS | CONFECCIO. (DOSHA)

INFORMATICA BASICA, WORD, EXCEL-TINC
MOLTS D'ANYS D'EXPERIENCIA REMENANT
ORDINADORS | FORMACIO COM A
| ENGINYER ON HE TOCAT FORCA
U PROGRAMES COM L'EXCEL, WORD... ET PUC
AJUDAR. (41553491)

MAQUETACIO PER REVISTA.-
NECESSITARIA ALGUNA PERSONA QUE
EM PUGUI ENSENYAR A MAQUETAR |
FER MONTATGE D’ANUNCIS PER A UNA
REVISTA, AMB ALGUN PROGRAMA COM
EL "FOTOSHOP" O SEMBLANT QUE
SIGUI MES SENZILL, PERO QUE EM
PERMETI APENDRE EL QUE NECESSITO.
GRACIES. (TXELL)

CONVERSA O CLASES D'ANGLES (TINC NIVELL
ADVANCED)-PODEM QUEDAR PER PARLAR EN ANGLES
© BE DONAR CLASES. TINC NIVELL ADVANCED | HE
ESTAT VISQUENT FORA PERO NO M'HI DEDICO.
(41553491)

MANTRA—M'encanta cantar mantres, hi ha

algu que s'animi i li agradi, poguer
participar amb grup amb aquests cant que
Caminar/ correr Girona—Estic a l'inici de tompleniianimazioraciesitxell
comengar anar a correr, i m'agradaria
acompanyar a gent que estigués com jo,
També podem fer caminades per Girona a
pas rapid. 676769771
annacastellomundet@gmail.com
(ANNACASTELLO)

BANC DEL TEMPS CIUDAD JARDIN (MALAGA)




5".'& Banco Del Tiempo Ciudad Jardin
"f‘n“’ 11 de agosto a las 08:17 . @

REUNION DE CONFIANZA

Ayer tuvimos la #reuniondeconfianza del mes de agosto, en un sitio
muy normal en estas fechas... en la playal!! Ademas la idoneidad del
sitio hizo que hubiera mas afluencia de usuarias

Tuvimos una reuniéon muy amena y pasamos una tarde maravillosa a
todas las que acudieron, les regalamos una gorra del #bdt.

Ademas tuvimos la suerte de contar con Cristina Mancilla, antigua
#agentedeltiempo de nuestro #bancodeltiempo, una visita muy muy
agradablelll... Ver mas

BANC DEL TEMPS DE MALAGA




Ayuntamiento de Malaga
L !

ELIJO EL BA yco Synoarionio e iiem
DEL TIEmMPO
PORQVE...

Me permite | Puedo
oty ™ pasar tiempo acompaiier o
culturas | con mi familia !:“ eyores
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| Puedo cuidar Puedo elegir Apuﬁ.&' -4

mi salud que sea online nuevas cosas,
o presencial como mantjo
: tecnolégico
@bdtmalaga -

BANC DEL TEMPS NAJERA (NAVARRA)



BANCO <<t TIEMPO

¥

. "EL TIEMPO ES EL
RECURSO MAS VALIOSO,

1 QUE UNA PERSONA
PUEDE INTERCAMBIAR"
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NAJERA SOLIDARIA

INTERNACIONAL

BANC DEL TEMPS DE XILE
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VENTAJAS DEL BANCO
TIEMPO

BANC DEL TEMPS LA UNION (XILE)




bancodeltiempelaunion
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HAS PENSADO EN OTRAS FONMAS PARA SATISFACER
TUS NECESIDADES?

Banco di ' Tiempo e
Intercaml_.o La Union

ENTREVISTAS MARTES 20:00
L) +56953347084
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BANC DEL TEMPS DE CATANIA (ITALIA)




Banca Del Tempo. Catania
21 de agosto a las 17:40 - &

Mosotros... nueve afios después de nacer!

£+ - er original - Calificar esta traduccion

BANCA DEL TEMPO

El Banc del Temps de Catania ha complert nou anys d'existencia

BANC DEL TEMPS ALGES (PORTUGAL)




Banco de Tempo
23 delioalas 1401 &

El Banco de Tiempe Alges ya ha inaugurade! Esta nueva agancia del Banco de Tiampe
funcicna en la Fabrica de Alternativas, en la calle Sofia de Carvalho 1 a. Se puede contactar 2
traves de bdtalges@gmail.com o al 362 246 &

Lea la noticia completa en; httpsy//bancodetempo.ptfo-banco-de-tempo-chega-a-alges/
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PROJECTE SUBVENCIONAT PER:

INSTITUTO DE LA MUJER
Y PARA LA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES

SECRETARIA DE ESTADO
DE IGUALDAD )
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;ﬂ MINISTERIO
» DEIGUALDAD
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Més informaci6 a la pagina de facebook
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