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TALLER-DEBAT A LA XARXA
DELS BANCS DEL TEMPS

Existeix el canvi climatic a Catalunya?

Divendres, 22 de setembre de 2023
Associacié Salut | Familia

C/Via Laietana, 40 entresol
08003 Barcelona

PROPER TALLER DEBAT DIRIGIT A LA XARXA DELS BANCS DEL TEMPS

Taller sobre el canvi climatic a Catalunya; sera en format debat i amb la ponéncia de
Josep Lluis Piqué, membre del Banc del Temps de Premia de Mar.
Inscripcions a : rmendoza@saluyfamilia.es




XERRADA-DEBAT
ORGANITZA: ‘GESTIO DEL DOLOR PER LA
PERDUA’

Associacio Asociacidon

SALUD yl IFAMILIA

Bancs del Temps
de Sant Cugat

AMB EL SUPORT DE:

I l"ISt itl.lto de las

E** MUJERES

Divendres, 29 de setembre de 2023

Associacio Salut i Familia
INSCRIPCIONS: rmendoza@saludyfamilia.es

C/Via Laietana, 40 entresol

08003 Barcelona

Xerrada-debat dels Bancs del Temps 'Gestié del dolor per la pérdua’. Xerrada -Debat

en el marc del projecte de la xarxa dels Bancs del Temps impartit pel senyor Miguel

Montoliu, soci del Banc del Temps de Sant Cugat del Vallés. Sera el divendres 29 de
setembre a las 17h. Inscripcions a rmendoza@saludyfamilia.es

Video de la campanya de Transports Metropolitans de Barcelona de promocio i
difusio dels Bancs del Temps que es va emetre la primera quinzena de maig




Imatge de la primera xerrada-debat sobre el canvi climatic a la seu de I'Associacio
Salut i Familia, impartit pel Sr. Joan Lluis Piqué el mes de juny

BANC DEL TEMPS DE SANTS

No necesitas encontrar un trébol de 4 hojas
iTe lo ponemos facil!

Cursos, talleres, asi como
intercambios de maltiples disciplinas

que cambiaran tu dia a dia.
+ informacion en nuestra pagina web o visitanos en nuestra oficina.




BANC DEL TEMPS BADALONA (BARCELONA)

TROBADA de persones usuaries del
BANC DE TEMPS DE BADALONA

5 JULIOL 2023
. de 19:15ha 21h

Associacio Veins del Centre
C/Sant Miquel 34
Badalona

Trobem-nos per a passar una bona estona!

BANC DEL TEMPS DE MIRA-SOL (BARCELONA)

BANC DEL TEMPS DE SANT BOI DEL LLOBREGAT



Sopar de cloenda del Banc del Temps de Sant Boi de Llobregat

BANC DEL TEMPS VIC (BARCELONA)




TRUCS DE CUINA
AMB EL XEF
MANEL MOLERA

Coulant al
~
Trucs prICﬂCS microones
Procesos i materials per ser Recepta senzilla i rapida.

més efectiu a la cuina

Ccvic Can Pau
Banc del Temps Raba, Raval
de Vic Cortines 24 Vic

20 de juliol a les 17h

Manel Molera

BANC DEL TEMPS LLORET DE MAR (GIRONA)



=== Vacances d'estiu o

Temps

Lloret de Mar

Secretariat

Tancat del 22.6 al 18.9
| o

Tallers
Finalitzen el 20.6
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BANC DEL TEMPS RIVAS VACIAMADRID (MADRID)



. Banco del Tiempo de Rivas esta en Rivas-Vaciamadrid, Comunidad de Madrid.
" Tdejulioalas 10:21 . &

Descubre nuestro proyecto solidario Pio Pio para ayudar a las mujeres de Joal, Senegal. Con fu
donativo de 2€ podras conseguir este cuadro mosaico hecho por el artista @eulaliosierrapalacios
que podras ver expussto en @lateteria_rivas
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BANC DEL TEMPS ALMERIA




El Banc del Temps celebra el seu onzé aniversari amb una trobada dels socis.
La regidora Paola Laynez Guijosa elogia “la generositat” dels seus 130 integrants i
els va animar a continuar col-laborant “amb la mateixa il-lusio”

INTERNACIONAL

BANCA DEL TEMPO BELLARIA IGEA MARINA APS




BELLARIA IGEA MARINA APS

&3

PROGETTO
. STAZIONE FIORITA

' CURATA
" DAI VOLONTARI

@Benvenuti!

L f'l
Il Progetto e nato per sensibilizzare
le persone alla cura ed al rispetto

dell'’Ambiente e della Citta di
Bellaria Igea Marina
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BANCA DEL TEMPO DI PERUGGIA (ITALIA)



CONVERSAZIONE

IN FRANCESE
A CURA DI BRIGITTE NOIRHOMME
OGNI MERCOLEDI
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BANCA DEL TEMPO CATANIA
(ITALIA)



BANCA DEL TEMPO

Ve leg. Catania- Sportell Sont dgats Li Baniati; Piccza Giiovannd Pate 1
ATTIVITA® OFFERTE DAI S0CI
Anna 2023

ESCURSIONI E GITE
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'SERVIZI ALLA CITTARINANZA DI BATTIATI

ASSOCIAZIONE IBEROAMERICANA DELLE BANCA DEL TEMPO




RAPPORTO DELL:_;;

ANNO 2023

Associazione zbemameﬂcanaf --
delle banche del tempo

BANCO DO TEMPO GRAAL
(PORTUGAL)




o

En el marc del Festival de la Terra, a Lagoa de Pataias, es va dur a terme una
conversa sobre Banc de Tempo que va vorejar l'experiéncia a Portugal, els principis i
com funciona aquest sistema d'intercanvis de temps solidaris.

El Festival de la Terra va tenir lloc del 16 al 18 de juny i va oferir una amplia gamma
d'activitats, incloent exposicions i instal-lacions d'art, llocs de menjar, menjar sa,
concerts, passejades, ioga i meditacid, conferéncies i tallers, tallers per a nens i
diverses terapies, buscant promoure la sostenibilitat, la Mindfulness és una trobada
vital.
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Més informacioé a la pagina de facebook

o Facebook Twitter ) Banc del Temps Escolar 4 Pagina web
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