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FELIZ 2014

Comenzamos un nuevo afo cargados de energia para seguir ayudando a abrir mas
Bancos del Tiempo y organizando actividades y formaciones que hagan crecer el
proyecto.

Muchas gracias a todos aquellos que os habéis enganchado a dar y recibir tiempo y a
todas las amigas y amigos, deseamos que nos continuéis acompafiando este 2014.

Aqui tenéis el primer boletin del afio con las novedades de la red.

Reunidn Internacional de Bancos del Tiempo y
Desarrollo Comunitario

El Banco del Tiempo de Sitges acoge del 31 de Enero al 2 de
Febrero la reunion del grupo ABCD Europe sobre Bancos del
Tiempo y Desarrollo Comunitario. La Asociacion Salud y
Familia, entidad miembre del grupo, es coorganizadora del
encuentro.

ABCD Europe es un espacio para compartir y profundizar en
formas de aplicar los principios y practicas de desarrollo comunitario.




Sigue creciendo la red de Bancos del Tiempo

Este 2014 esta prevista la apertura de nuevos Bancos del Tiempo en la ciudad de
Barcelona, entre los cuales destaca el Banco del Tiempo de Ciutat Meridiana, en el
distrito de Nou Barris.

Ademas, sumamos a la red Bancos del Tiempo en las localidades de Santa Coloma
de Gramanet, Caldes d’Estrach y Viladecans. jSeguiremos informando!

Nueva oferta de formacion de primer nivel

El 15 de Febrero tendra lugar la formacion de primer nivel
para las Secretarias de Bancos del Tiempo.

y&a Este taller esta destinado a personas que estan en
¢ proceso de abrir un nuevo Banco del Tiempo o aquellas

que se acaban de incorporar a una Secretaria.

Se trabajan aspectos como las habilidades en la atencién
a usuarios y los diferentes modelos de Bancos del
Tiempo.

Inscripciones abiertas mediante el formulario web. Precio: Formacion gratuita
para personas que forman parte de Bancos del Tiempo de la red coordinada por la
Asociacién Salud y Familia.

Descarga el programa de la formacion

Iniciamos el programa "Cercanos™ en el barrio
del Raval

La Asociacion Salud y Familia pone en marcha el

p BARRID DEL RAVAL  yrograma Cercanos en el barrio del Raval de
@ CERCVYNOS

Barcelona.

Este programa busca mejorar el futuro del barrio fomentando la participacion
ciudadana, mejorando la convivencia y la integracion de las personas extranjeras y
promoviendo la equidad social. En el marco de este proyecto se potenciaran las
relaciones entre las entidades arraigadas en el barrio y se organizaran actividades
para dar a conocer el Raval y sus vecinos.
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