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TALLER 
ÉSSER DONA AL SEGLE XXI 

Barcelona, 10 de Setembre 2021 
Via Laietana, 40 - Entresol 



OBJECTIU 

L'objectiu del Taller és brindar coneixements actualitzats sobre: a) 

Com funcionen les diverses influències familiars, educatives i 

culturals en el procés d'arribar a ser dones, b) Com la migració pot 

accelerar l'evolució de les dones cap una major autonomia 

personal i c) Quins són els principals avanços i reptes del Segle XXI 

per a les dones. 

 

En aquest Taller les dones participants trobaran algunes pautes 

útils per a prendre decisions sobre com valorar-se a si mateixes, 

guanyar respecte social i millorar les seves vides a la societat 

actual. 

 

Aquest Taller està adreçat a dones en general i lideresses 

d’associacions i organitzacions que treballen amb dones i famílies 

d'origen immigrant. Serà un espai idoni per expressar i resoldre 

dubtes i debatre els assumptes més rellevants per a les 

participants. 

 

 

 

 

Lloc:  Associació Salut i Família 

 Via Laietana, 40, Entresol 1A 

 08003 Barcelona 
 

 

 

Divendres, 10 de Setembre de 2021 

 

Horari d’ inicio: 11:00h 

 

Benvinguda i Presentació del Taller 

Dra. Elvira Méndez Méndez.  
Directora General Associació Salut i Família. 
 
 

• Les Diferències entre Dones i Homes: un procés de 

construcció social. Sra. Cristina Sánchez Miret. 

Sociòloga. Universitat de Girona.  

 

• El Segle de les Dones. Sra. Elvira Méndez Méndez. 

Metgessa  especialista en Medicina Preventiva. 

Associació Salut i Família.  
 

 

Col·loqui  

 

 

 

 

 
 

 
 

Aquest Taller acompleix les normes de seguretat COVID-19. 


