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BARCELONA 

 

Programa ATENCIÓN A LA MATERNIDAD A RIESGO. 

Ofrece servicios a las mujeres y familias vulnerables de toda Cataluña en los ámbitos 
de la prevención y la atención a la interrupción voluntaria del embarazo y de la 
promoción de la salud reproductiva y materna. El Programa se basa en los principios 
de pro-elección y cuenta con la siguiente cartera de servicios: 
 

• Información y acompañamiento individual a mujeres de todos los orígenes que se 
encuentran en una situación de embarazo no deseado. Esta prestación se basa en 
los principios pro-elección respetando las decisiones y la autonomía de las mujeres 
y aplica las opciones previstas en la ley de interrupción del embarazo vigente 
1/2023 de 28 de Febrero. 

• Contracepción inmediata de larga duración con uno de los siguientes métodos: 
o Implementación de un DISPOSITIVO INTRAUTERINO de cinco años de 

duración. 
o Colocación de un implante hormonal subdérmico IMPLANON de tres años 

de duración. 

• Tramitación inmediata de la tarjeta sanitaria para mujeres y madres inmigrantes 
en situación irregular. 

• Test de embarazo inmediato i fiable. 

 

Programa BRUJULA. 

Ofrece servicios a las mujeres y familias vulnerables de toda Cataluña en: 

• Orientación jurídica en el ámbito de extranjería, familia y violencia de género. 

• Espacio Escucha individual para proteger la salud mental y afrontar crisis 
personales y familiares. 
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Programa IMPULSO. 

Ofrecemos servicios a mujeres y jóvenes de toda Cataluña en: 

• Orientación individual y acceso a formación ocupacional gratuita. 

• Orientación individual y acceso a itinerarios de inserción laboral. 

• Talleres de Acogida y Empleabilidad a mujeres y madres inmigrantes en 
situación irregular. 

 

Programa MUJERES Y MADRES EN DIÁLOGO INTERCULTURAL. 

Ofrece espacios de Confianza y Diálogo Intercultural a mujeres y madres inmigrantes y 
españolas para debatir los valores esenciales de la igualdad de género y los derechos 
sociales en Barcelona: 

• Grupos de Diálogo Intercultural de mujeres y madres de diversos orígenes 
geográficos. 

• Encuentros temáticos sobre Promoción de la Salud, Violencia de Género y 
Valores Democráticos. 

 

Programa MULTICULTURA. 

Promueve el acceso y disfrute de las familias vulnerables a Espacios al Aire Libre y 
Equipamientos Culturales de Barcelona mediante: 

• Salidas en familia al Aire Libre 

• Salidas en familia a Equipamientos Culturales. 
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Programa DE BUEN PRINCIPIO. Apoyo, Orientación y Atención 
Temprana a Familias Vulnerables con Menores. 

Combate la pobreza infantil y la exclusión social mediante estrategias combinadas de 
promoción de la salud, cobertura de necesidades básicas y oportunidades de 
socialización en Barcelona mediante:  

• Información sobre ayudas públicas a familias con menores. 

• Orientación para Conciliación de la Vida Familiar y Laboral. 

• Información sobre acceso a guarderías. 

• Empadronamiento para mujeres embarazadas, madres y menores inmigrantes 
en situación irregular. 

 

Programa SALUD 1000 PRIMEROS DÍAS DE VIDA. 

Promueve la prevención y la promoción de la salud materno-infantil. Pone al alcance 
de las madres vulnerables de Barcelona información y oportunidades para el cuidado 
de sus hij@s mediante: 

• Talleres de Crianza Positiva y Desarrollo Psicomotor Infantil. 

• Talleres de Alimentación Infantil y Familiar Saludable. 
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LÉRIDA 

Programa ATENCIÓN A LA MATERNIDAD A RIESGO. 

Ofrece servicios a las mujeres y familias vulnerables de toda Cataluña en los ámbitos 
de la prevención y la atención a la interrupción voluntaria del embarazo y de la 
promoción de la salud reproductiva y materna. El Programa se basa en los principios 
de pro-elección y cuenta con la siguiente cartera de servicios: 
 

• Información y acompañamiento individual a mujeres de todos los orígenes que se 
encuentran en una situación de embarazo no deseado. Esta prestación se basa en 
los principios pro-elección respetando las decisiones y la autonomía de las mujeres 
y aplica las opciones previstas en la ley de interrupción del embarazo vigente 
1/2023 de 28 de Febrero. 

• Contracepción inmediata de larga duración con uno de los siguientes métodos: 
o Implementación de un DISPOSITIVO INTRAUTERINO de cinco años de 

duración. 
o Colocación de un implante hormonal subdérmico IMPLANON de tres años 

de duración. 

 

TARRAGONA 

Programa ATENCIÓN A LA MATERNIDAD A RIESGO. 

Ofrece servicios a las mujeres y familias vulnerables de toda Cataluña en los ámbitos 
de la prevención y la atención a la interrupción voluntaria del embarazo y de la 
promoción de la salud reproductiva y materna. El Programa se basa en los principios 
de pro-elección y cuenta con la siguiente cartera de servicios: 
 

• Información y acompañamiento individual a mujeres de todos los orígenes que se 
encuentran en una situación de embarazo no deseado. Esta prestación se basa en 
los principios pro-elección respetando las decisiones y la autonomía de las mujeres 
y aplica las opciones previstas en la ley de interrupción del embarazo vigente 
1/2023 de 28 de Febrero. 

o Contracepción inmediata de larga duración del DISPOSITIVO 
INTRAUTERINO de cinco años de duración. 
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GERONA 

Programa ATENCIÓN A LA MATERNIDAD A RIESGO. 

Ofrece servicios a las mujeres y familias vulnerables de toda Cataluña en los ámbitos 
de la prevención y la atención a la interrupción voluntaria del embarazo y de la 
promoción de la salud reproductiva y materna. El Programa se basa en los principios 
de pro-elección y cuenta con la siguiente cartera de servicios: 
 

• Información y acompañamiento individual a mujeres de todos los orígenes que se 
encuentran en una situación de embarazo no deseado. Esta prestación se basa en 
los principios pro-elección respetando las decisiones y la autonomía de las mujeres 
y aplica las opciones previstas en la ley de interrupción del embarazo vigente 
1/2023 de 28 de Febrero. 

o Contracepción inmediata de larga duración del DISPOSITIVO 
INTRAUTERINO de cinco años de duración. 

 

 

 

 

TODOS LOS SERVICIOS Y PRESTACIONES SON 

GRATUITOS 

 

Para contacto y programación de visitas: 
 
Vía Layetana, 40, 3º 2ª B 
08003 Barcelona 
Teléfonos: 93 268 24 53 – 93 268 36 00 
Horarios de atención: Lunes y Miércoles de 9h a 19:30h, Martes y 
Jueves de 9h a 18h y Viernes de 9h a 16:30h. 


