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PROGRAMA: XARXA SOLIDARIA DE
BANCS DEL TEMPS.

PROJECTE: IGUALS EN DIGNITAT/SENSIBILITZACIO
PER A LA PREVENCIO DE LA VIOLENCIA DIGITAL
CONTRA LES DONES.

. PROGRAMA: ATENCIO A LA MATERNITAT A RISC.

PROGRAMA: IMPULS/PROMOCIO DE
L'EMPLEABILITAT DE LES DONES.

PROJECTE: XARXA MULTICULTURAL DE DONES
PELS DRETS EFECTIUS DE LES PERSONES
MIGRADES.

PROGRAMA: SALUT/1000 PRIMERS DIES DE LA
VIDA.




PPROGRAMA: LA INFANCIA ES
ESSENCIAL.

PROGRAMA: BRUIXOLA/ASSESSORIA
JURIDICA | SUPORT EMOCIONAL.

PROGRAMA: PRIORITAT DONA: PREVENCIO
DE LA VIOLENCIA DE LA PARELLA iNTIMA
CONTRA LES DONES.

PROGRAMA: MEDIACIO INTERCULTURAL ALS
CENTRES SANITARIS.

PROGRAMA: XARXA DE FAMILIES
HOSPITALARIES PER ALS IMMIGRANTS.

PROJECTE: PUNT D'INFORMACIO | ORIENTACIO
PER A PERSONES MIGRADES DURANT LA
REGULARITZACIO EXTRAORDINARIA.

ACTIVITATS D'INCIDENCIA SOCIAL | POLITICA.



Bancs del Temps: 78 Bancs.
Cobertura prevista: 10.052 membres/36.328

beneficiaris/es.

Serveis: Assessorament, formacio,
informacio mensual mitjancant Butlletins,
trobades i sortides culturals.

Campanya de sensibilitzacio: Video a les
andanes del metro de Barcelona amb

impacte en 3.200.300 persones.



IGUALES EN

DIGNIDAD

Jornades: Barcelona, Malaga, Santander.

Sessions d’Apoderament: 2 sessions

online a nivell de I'Estat Espanyol.
Campanya de sensibilitzacio: 1
campanya a Catalunya i 2 campanyes en
arxes Socials.

bertura prevista: 1.128.300 persones.



Xarxa Multicultural de Dones: origens llati,

magrebi, pakistanes, africa i autocton.

Trobades: Una Jornada a Barcelona i 2 Trobades

de convivencia.
Campanyes de sensibilitzacié: 1 campanya en
Trens i 1 campanya en Xarxes Socials.

bertura prevista: 1.005.600 persones.



Campanyes de sensibilitzaciéo: Una

Campanya en trens.
Tallers de Planificacio Familiar: 4 Tallers.

Prestacions gratuites: Interrupcio voluntaria

de I'embaras i anticonceptius de llarga
durada i alt impacte.

Cobertura prevista: 1.270.100 persones.



SALUT

Campanyes de sensibilitzaciéo: Una campanya
en Trens.

Tallers d’Alimentacio Saludable i Criangca
Positiva: 10 Tallers.

Consultes individuals gratuites

d’acompanyament per a la Crian¢a Positiva i
Respectuosa.
ortides a l'aire lliure en familia.

bertura prevista: 1.125.250 persones.



IMPULS

Campanyes en Xarxes Socials.

Consultes individuals gratuites d’informacio i
orientacio per a la formacio ocupacional i la
insercio laboral de les dones.

Cobertura prevista: 13.000 persones.



Associacio . Asociacion

SALUD Y FAMILIA

Campanyes de Sensibilitzacio: Una campanya
en Trens i una campanya en Xarxes Socials.
Prestacions gratuites: Paquets de llets i cereals

per a lactants i bolquers per a bebeées en risc de

pobresa.
Cobertura prevista: 1.121.700 persones.
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Campanyes de Sensibilitzacio: Una campanya en
Trens i una campanya en Xarxes Socials.
Prestacions gratuites: Consultes individuals

d'‘assessorament juridic per assumptes de familia,

laborals i estrangeria i consultes individuals de
suport i orientacio psicologica i emocional.

Cobertura prevista: 1.120.200 persones.
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Prioritatbona

PREVENCIO | CONSCIENCIACIO
SOBRE LA VIOLENCIA MASCLISTA DE PARELLA

Campanyes de Sensibilitzacio en Xarxes Socials.
Cribratge de salut publica mitjan¢ant test
Partner Violence Screen a totes les beneficiaries
de programes i serveis de l'entitat.

Cobertura prevista: 15.300 dones.
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Mediacio Intercultural individual a pacients
pakistanesos, magrebins i xinesos al Consorci
Parc de Salut Mar i a Centres d’Atencio
Primaria de Salut de Barcelona.

Cobertura prevista: 12.500 persones.
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Campanyes de Sensibilitzacio en Xarxes

Socials.

Prestacions: Informacio mitjangcant un
Butlleti mensual, aparellaments i sortides en
familia a l'aire lliure.

Cobertura prevista: 16.450 persones.
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12- PROJECTE: PUNT D'INFORMACIO |
ORIENTACIO PER A PERSONES MIGRADES
DURANT LA REGULARITZACIO
EXTRAORDINARIA

Te orientamos GRATIS para
obtener tu permiso de
RESIDENCIA Y TRABAJO
en Espana, y también

el de tus

HIJOS MENORES

CITA PREVIA
93 268 3600
93 268 2453

Associacid Asociacidn

BAT.U'D }fi FAMILIA

PUNTO DE INFORMACION Y ORIENTACION
PARA INMIGRANTES DURANTE

LA REGULARIZACION EXTRAORDINARIA

www.saludyfamilia.es

Campanyes de Sensibilitzacio en Xarxes
Socials.

Prestacions gratuites: Consultes individuals

I familiars sobre els requisits necessaris i la
tramitacio de la regularitzacio
extraordinaria d'‘immigrants irregulars.

Cobertura prevista: 8.700 persones.

15



INCIDENCIA POLITICA

Participacio activa de I’Associacio Salut i familia en
les audiencies publiques de les lleis regulades pel
Parlament de Catalunya i dels Decrets establerts pel
govern de Catalunya aixi com de les lleis regulades
pel Congrés dels Diputats i Decrets establerts pel
Govern de [I'Estat als ambits socials, sanitaris,
igualtat, dones, infancia i migracions.

Aquest any es preveu participar, com a minim, en les
audiencies publiques previstes sobre les seguents
disposicions reguladores: a) Consell Estatal de
Pacientsb) Regularitzacio Extraordinaria de Persones
Migrades c¢) Prestacio Universal per Crian¢a d)
Regulacions per limitar ['explotacio Sexual i

reproductiva de les dones.
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INCIDENCIA SOCIAL

L’Associacio Salut i Familia és membre actiu a escala
internacional de Ila Confederacio Europea de
Families (COFACE) i de la Plataforma Internacional
per la Defensa dels Immigrants Indocumentats
(PICUM).

A escala de ['Estat Espanyol, [’Associacio Salut i
Familia és membre actiu de la Unio de Associacions
Familiars (UNAF).

A escala de Catalunya, I’Associacio Salut i Familia es
membre actiu de las Entitats Catalanes per ['Accio
Social (ECAS), del Consell Nacional de Dones de
Catalunya (CNDC), del Consell de Pacients de
Catalunya i de I'Observatori Catala de les Families.

A escala de Barcelona, I’Associacio Salut i Familia en
forma part del Consell de Governanca de ['Acord
iutada per una Barcelona Inclusiva i del Consell

nicipal de Dones de Catalunya.
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Aquesta espessa Xarxa de relacions institucionals
facilita i dona suport a Ila influencia Social
desplegada per I’Associacio Salut i Familia i alhora
permet establir una agenda publica en confluéncia
amb institucions, organitzacions no
governamentals i  professionals als ambits

d’intervencid de l'entitat.
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