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1- PROGRAMA: XARXA SOLIDÀRIA DE
BANCS DEL TEMPS

Bancs del Temps :  78 Bancs.

Cobertura prevista :  10.052 membres/36.328

benefic iaris/es.

Serveis :  Assessorament,  formació,

informació mensual mit jançant Butl let ins,

trobades i  sort ides culturals.

Campanya de sensibil ització :  Vídeo a les

andanes del  metro de Barcelona amb

impacte en 3.200.300 persones.
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2- PROJECTE: IGUALS EN DIGNITAT/
SENSIBILITZACIÓ PER A LA PREVENCIÓ DE

LA VIOLÈNCIA DIGITAL CONTRA LES DONES

Jornades :  Barcelona, Málaga,  Santander.

Sessions d’Apoderament :  2 sessions

onl ine a nivel l  de l ’Estat Espanyol .

Campanya de sensibil ització :  1

campanya a Catalunya i  2 campanyes en

Xarxes Socials .

Cobertura prevista:  1.128.300 persones.
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3- PROJECTE: XARXA MULTICULTURAL DE
DONES PELS DRETS EFECTIUS DE LES

PERSONES  MIGRADES

Xarxa Multicultural de Dones: orígens l lat í ,

magrebí ,  pakistanès,  afr icà i  autòcton.

Trobades: Una Jornada a Barcelona i  2 Trobades

de convivència.

Campanyes de sensibil ització:  1  campanya en

Trens i  1 campanya en Xarxes Socials .

Cobertura prevista: 1.005.600 persones.
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4- PROGRAMA: ATENCIÓ A LA
MATERNITAT A RISC

Campanyes de sensibil ització:  Una

Campanya en trens.

Tallers de Planificació Familiar:  4 Tal lers.

Prestacions gratuïtes :  Interrupció  voluntària

de l ’embaràs i  anticonceptius de l larga

durada i  alt  impacte.

Cobertura prevista: 1.210.100 persones.
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5- PROGRAMA: SALUT/1000 PRIMERS DIES
DE LA VIDA

Campanyes de sensibil ització:  Una campanya

en Trens.

Tallers d’Alimentació Saludable i  Criança

Positiva: 10 Tal lers.

Consultes individuals  gratuïtes

d’acompanyament per a la Criança Posit iva i

Respectuosa.

Sortides a l ’aire l l iure en famíl ia.

Cobertura prevista: 1.125.250 persones.
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6- PROGRAMA: IMPULS/PROMOCIÓ DE
L’EMPLEABILITAT DE LES DONES

Campanyes en Xarxes Socials .

Consultes individuals gratuïtes d ’ informació i

orientació per a la formació ocupacional i  la

inserció laboral  de les dones.

Cobertura prevista: 13.000 persones.
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7- PROGRAMA: LA INFÀNCIA ÉS ESSENCIAL

Campanyes de Sensibil ització:  Una campanya

en Trens i  una campanya en Xarxes Socials .  

Prestacions gratuïtes:  Paquets de l lets i  cereals

per a lactants i  bolquers per a bebès en r isc de

pobresa.

Cobertura prevista: 1.121.100 persones.
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8- PROGRAMA: BRÚIXOLA/ASSESSORIA
JURÍDICA I SUPORT EMOCIONAL

Campanyes de Sensibil ització:  Una campanya en

Trens i  una campanya en Xarxes Socials .  

Prestacions gratuïtes:  Consultes individuals

d’assessorament jurídic per assumptes de famíl ia,

laborals i  estrangeria i  consultes individuals de

suport i  orientació psicològica i  emocional .

Cobertura prevista: 1.120.200 persones.
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9- PROGRAMA: PRIORITAT DONA:
PREVENCIÓ DE LA VIOLÈNCIA DE LA

PARELLA ÍNTIMA CONTRA LES DONES

Campanyes de Sensibi l i tzació en Xarxes Socials .

Cribratge de salut públ ica mit jançant test

Partner Violence Screen a totes les benefic iàries

de programes i  serveis de l ’entitat .

Cobertura prevista: 15.300 dones.
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10- PROGRAMA: MEDIACIÓ
INTERCULTURAL ALS CENTRES SANITARIS

Mediació Intercultural  individual a pacients

pakistanesos,  magrebins i  x inesos al  Consorci

Parc de Salut Mar i  a Centres d ’Atenció

Primària de Salut de Barcelona.

Cobertura prevista: 12.500 persones.
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11- PROGRAMA: XARXA DE FAMÍLIES
HOSPITALÀRIES PER ALS IMMIGRANTS

Campanyes de Sensibi l i tzació en Xarxes

Socials .

Prestacions :  Informació mit jançant un

Butl let í  mensual ,  aparel laments i  sort ides en

famíl ia a l ’aire l l iure.

Cobertura prevista:  16.450 persones.
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12- PROJECTE: PUNT D’INFORMACIÓ I
ORIENTACIÓ PER A PERSONES MIGRADES

DURANT LA REGULARITZACIÓ
EXTRAORDINÀRIA

Campanyes de Sensibi l i tzació en Xarxes

Socials .

Prestacions gratuïtes:  Consultes individuals

i  famil iars sobre els  requisits  necessaris  i  la

tramitació de la regularització

extraordinària d ’ immigrants irregulars.

Cobertura prevista:  8.100 persones.
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13- ACTIVITATS D’INCIDÈNCIA
SOCIAL I POLÍTICA
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INCIDÈNCIA POLÍTICA

Partic ipació act iva de l ’Associació Salut i  famíl ia en

les audiències públ iques de les l le is  regulades pel

Parlament de Catalunya i  dels Decrets establerts pel

govern de Catalunya així  com de les l le is  regulades

pel  Congrés dels Diputats i  Decrets establerts pel

Govern de l ’Estat als  àmbits socials ,  sanitaris ,

igualtat ,  dones,  infància i  migracions.

Aquest any es preveu part ic ipar,  com a mínim, en les

audiències públ iques previstes sobre les següents

disposicions reguladores:  a)  Consel l  Estatal  de

Pacientsb)  Regularització Extraordinària de Persones

Migrades c)  Prestació Universal  per Criança d)

Regulacions per l imitar l ’explotació Sexual i

reproductiva de les dones.   



13- ACTIVITATS D’INCIDÈNCIA
SOCIAL I POLÍTICA
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INCIDÈNCIA SOCIAL

L ’Associació Salut i  Famíl ia és membre act iu a escala

internacional de la Confederació Europea de

Famíl ies (COFACE) i  de la Plataforma Internacional

per la Defensa dels Immigrants Indocumentats

(PICUM).

A escala de l ’Estat Espanyol ,  l ’Associació Salut i

Famíl ia és membre act iu de la Unió de Associacions

Famil iars (UNAF).

A escala de Catalunya,  l ’Associació Salut i  Famíl ia es

membre act iu de las Entitats Catalanes per l ’Acció

Social  (ECAS) ,  del  Consel l  Nacional de Dones de

Catalunya (CNDC),  del  Consel l  de Pacients de

Catalunya i  de l ’Observatori  Català de les Famíl ies.

A escala de Barcelona, l ’Associació Salut i  Famíl ia en

forma part del  Consel l  de Governança de l ’Acord

Ciutadà per una Barcelona Inclusiva i  del  Consel l

Municipal  de Dones de Catalunya.



13- ACTIVITATS D’INCIDÈNCIA
SOCIAL I POLÍTICA
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Aquesta espessa Xarxa de relacions inst i tucionals

faci l i ta i  dona suport a la inf luencia Social

desplegada per l ’Associació Salut i  Famíl ia i  alhora

permet establ ir  una agenda pública en confluència

amb inst i tucions,  organitzacions no

governamentals i  professionals als  àmbits

d’ intervenció de l ’entitat .  
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