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¿Qué es la violencia Digital 
contra las Mujeres?

La violencia de género digital es todo acto
cometido, asistido, agravado o ampliado por el
uso de tecnologías y herramientas digitales de
información y comunicación que tenga o pueda tener
como resultado un daño físico, sexual, psicológico,
social, político o económico u otras vulneraciones de
los derechos y libertades (Organización de las Naciones
Unidas, 2023)



Finalidades de la Violencia 
Digital contra las Mujeres
• Expresar odio y agresiones online

centradas principalmente en la
sexualización de las mujeres y en su
humillación.

• Fomentar el disciplinamiento de las
mujeres usando el escrutinio individual,
la corrección sesgada, la ridiculización
y la sospecha dirigidas a mujeres que
desafían las expectativas masculinas.



Modalidades de la Violencia Digital

Ciberacoso a 
mujeres señaladas 

públicamente.

Sextorsión a 
mujeres 

desconocidas, 
conocidas y parejas.

Compañeras/novias 
diseñadas por IA

Difamación sexual 
hacia compañeras y 

parejas.

Prostitución sin 
contacto físico 
(OnlyFans).

Manosfera y 
penetración en las 
plataformas de uso 

masivo.

Webs pornográficas 
enlazadas a grupos 

digitales masculinos 
que desarrollan 

contenidos ilegales.



La Manosfera
Ecosistema digital de blogs, foros y redes sociales que promueve la 
masculinidad tradicional, la misoginia y el antifeminismo. Presenta 
el discurso feminista como una  amenaza, se disfraza de 
autoayuda y fomenta actitudes y prácticas de odio y violencia contra 
las mujeres.

Subculturas de la manosfera: Célibes involuntarios, hombres que 
abogan por desvincularse de las mujeres, grupos por los derechos de 
los hombres, artistas del ligue, etc. Influencia directa en plataformas 
de uso masivo como TikTok, X, YouTube.

La manosfera produce constantemente discursos destinados a 
clasificar, evaluar y jerarquizar a las mujeres.



I. ¿Cómo favorecen los 
algoritmos la violencia digital 
contra las mujeres?

Los algoritmos son 
instrucciones a maquinas 
cibernéticas orientadas a 
que determinados grupos 

sociales se vean expuestos y 
consuman determinados 

contenidos de forma 
repetitiva.

Los/as usuarios/as de las 
tecnologías digitales somos 

receptores/as pero 
principalmente mano de obra
que proporciona datos de todo 

tipo a la IA (patrones de 
consumo de noticias, compras, 
visualización de publicidad…).



II. ¿Cómo favorecen los 
algoritmos la violencia digital 
contra las mujeres?

Las tecnologías digitales 
amplían y aceleran las ideas, 

las actitudes y los 
comportamientos que en un 
momento dado se consideran 

impensables pasen a ser 
gradualmente aceptadas e 

incluso razonables.

Las tecnologías digitales 
facilitan la validación 

masculina de contenidos 
hostiles que se miden en 
visibilidad, circulación y 

capacidad de transgresión.



Conexiones entre la situación Social y Económica 
y las Violencias Digitales contra las Mujeres.

Época económica, social y política donde se esta normalizando una 
lucha desinhibida por acaparar recursos y espacios disponibles 
siguiendo un modelo de pillaje, saqueo y rentismo.

El poder no se disfraza de virtud, la rapacidad y el 
hostigamiento son explícitos.

Las tecnologías digitales facilitan la manipulación de las 
relaciones humanas consistente en desestimar, distorsionar, 
distraer y consternar a aquellos a quienes se quiere dominar.

La cultura de la violencia entre seres humanos no consiste en actos 
aislados sino en un sistema estructural y pedagógico de la 
crueldad que enseña a deshumanizar y a convertir lo vivo en 
“cosas” elevando el umbral de insensibilidad ante el dolor ajeno.



I. Coexistencia del Patriarcado 
Tradicional y del Patriarcado en 
Mutación

En el pacto patriarcal 
tradicional: las mujeres 
son propiedad de algún 
hombre, su cuerpo no está 
disponible no tanto debido a 
su autonomía como por su 
pertenencia a un varón. 

En el pacto patriarcal en 
mutación: las mujeres son 

material compartido, 
objetos intercambiables

sometidos a la lógica del 
uso, la selección y el 

descarte.



II. Coexistencia del Patriarcado 
Tradicional y del Patriarcado en 
Mutación

En esta época, la masculinidad no  
solo se demuestra en términos de 
acceso a determinadas mujeres 

sino también en términos de 
exhibición. Las mujeres están al 

servicio de las necesidades de 
reconocimiento y pertenencia de 

cada hombre a la fratría 
masculina.

Existe un bucle de desprecio 
hacia todas las cosas que se 

consideran de mujeres como la 
negociación, la compasión, la 

amabilidad, el cuidado e incluso 
los estilos de vida saludables.



I. La Prevención de las Violencias 
Digitales es Palabra de Mujer

La manosfera no discrepa de las mujeres,
niega su autoridad para explicar quienes
son, que desean, que significado tiene
aquello que viven.

El poder patriarcal cuestiona la
credibilidad de las mujeres como
productoras de conocimiento, para decir lo
que tengan que decir sobre si mismas
y el mundo.



II. La Prevención de las Violencias 
Digitales es Palabra de Mujer

El feminismo cuestiona de raíz el privilegio masculino
conforme los hombres venían actuando como intérpretes
autorizados de las experiencias femeninas y definían cual
debía ser la vida de las mujeres.

El feminismo debe poner las palabras de la experiencia
humana en las manos de quienes las sufren, no permitir
que se hable por nosotras, en nuestro nombre.

Cualquier mujer que discrepa sostiene una posición
intelectual o política que no debemos permitir que se
reconduzca a un problema individual que la desmerezca
(está confundida, incapaz de comprender, traumatizada…)



¿Pero, qué es una persona?
Seres humanos capaces de asimilar los hechos, buscar y aceptar 
información y conocimiento e incluso consejos críticos.

Seres humanos capaces de pensar en las consecuencias antes 
de tomar una decisión y de mantener decisiones estables.

Seres humanos que pueden vivir sin necesidad de grupos 
homogéneos donde se retroalimentan las ideas preconcebidas y lo 
que ya se sabe.

Seres humanos que no necesitan usar como pegamento 
simbólico el odio y la hostilidad hacia otros.

Seres humanos que no consideran el propio bienestar como el 
motivo clave  o determinante de su voluntad.



SOMOS POR OTRAS/ 
SOMOS CON OTRAS/ 
SOMOS PARA OTRAS

¡¡¡GRACIAS!!!
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