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CÓMO LLEGAR:  

 
 

 
 Enlace de inscripciones:  

https://saludyfamilia.es/event/iguales-en-dignidad-barcelona-2/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

Viernes, 13 de noviembre de 2026 

     CASA DEL MAR 

       C/Albareda, 1-13 

       08004 Barcelona 



 

 

 

 

Viernes, 13 de noviembre de 2026 
 

 

9:30-10:00h  

Inscripción y recogida de documentación 

 

10:00- 10:15h 

Inauguración de la jornada 

 

• Sra. Alba Lou Guillén.  

Presidenta de la Asociación Salud y Familia.  

 

 

 10:15-11:00h  

 

Prevención de la violencia digital contra las mujeres 

 

• Sra. Elvira Méndez Méndez. Médica especialista en 

medicina preventiva y salud pública. Directora de la 

Asociación Salud y Familia  

 

 

 

 

  

 
 

Pausa 

11:00h-11:15h 

Mesa redonda 

11:30h-13:15h 

Características de la violencia digital en mujeres de origen 

inmigrante 

Moderadora:  

Sra.Montserrat García. Vocal de la Junta Directiva de la 

Asociación Salud y Familia. 

Ponentes:  

• Sra. Marianela Peña. Responsable de Igualdad en 

Fedelatina.  

• Sra. Aissatou Diallo. Presidenta de la Asociación 

Humanitaria contra la Ablación de la Mujer Africana. 

• Sra. Huma Jamshed.  Presidenta de la Asociación Cultural, 

educativa y social de Mujeres Pakistaníes. 

• Sra. Saloua El Gharbi. Presidenta de la Asociación de 

Mujeres Bereberes de Catalunya.  

13:15h. Conclusiones y Refrigerio 


