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NOTICIES DESTACADES

Espanya continua estant entre els cinc
paisos europeus amb la pitjor situacio de
privacido material i social severa per a
gairebé quatre milions de persones.

Tot i la millora general de la situacié
economica, la pobresa segueix enquistada
i es concentra a les llars amb menors i en
la poblacié immigrant.

Els que pitjor ho estan passant son els
nens i nenes i els/les adolescents de tots
els origens, cosa que compromet el futur i
apel-la a la nostra consciencia moral per
redoblar els esforgos contra aquesta gran

injusticia. ERRADICAR LA POBRESA

Associacié _ Asociacidn .
SALUD )1 FAMILLA INFANTIL: CADA QUAL DE NOSPtLTRES
SOM PART DE LA SOLUCIO.

; ‘;I # PARTICIPACIO DE L'ASSOCIACIO SALUT |
FAMILIA AL 'FESTIVAL DE LAS IDEAS'

. L'Associacié Salut i Familia va participar al 'Festival
de las ideas' celebrat a Madrid per invitacié d'UNAF.
B L'Associacié va estar representada per la Sra.

: Pamela Robledo, responsable del punt d'informacio i
orientacié a immigrants.

La seva intervencio consisti en una reflexio en
profunditat sobre les families migrants al voltant de
questions com els obstacles que es troben, els




recursos que necessitem i com canvien les
necessitats d'aquestes families des que arriben fins
a la nacionalitzacié

L'AVORTAMENT HA DE FIGURAR COM A DRET EN LA CONSTITUCIO
ESPANYOLA

L'avortament és plenament legal a Espanya, pero en forga territoris i col-lectius de
dones vulnerables persisteixen barreres d'informacié i de tramitacié que dificulten
I'accés normalitzat a aquesta prestacié sanitaria gratuita. Un recurs public essencial

per a les dones i les families com és l'avortament ha de gaudir d'una proteccio legal
reforgada alhora que cal garantir una atencio fluida. A I'Associacié Salut i Familia us
informem, atenem i canalitzem la vostra peticio d'avortament amb empatia i sense
jutjar ningu.

TROBADA DE CONVIVENCIA | DEBAT INTERCULTURAL. ESTILS DE VIDA
SALUDABLE EN DONES DE TOTES LES CULTURES
organitza: VA EOR BUNTTIREY Trobada de convivéncia i debat
SXTUD YT . ) intercultural. 'Estils de vida saludable en
coraters: » . é‘ ';‘,\ : dones de totes les cultures'. Sera el
divendres 9 d'octubre en horari de mati, a
carrec de la Sra. Angela Rourera, infermera
pediatrica.

Cofinangat per:

Diputacié
Barcelona

Inscripcions obertes a:



https://saludyfamilia.es/event/encuentro-de-convivencia/
https://saludyfamilia.es/event/encuentro-de-convivencia/
https://saludyfamilia.es/event/encuentro-de-convivencia/

JORNADA IGUALS EN DIGNITAT - MALAGA
ORGANIZA T L' Associacio Salut i Familiai la
SR Federacié Agora organitzen la jornada
A= : Iguales en Dignidad- Prevenci6 de la
o eVl violencia digital contra les dones Sera el
NIMUCAC = bt divendres, 16 d'octubre en el Museo del
== ‘ Centro de Arte Contemporaneo de

MUSEO CENTRO DE ARTE Malaga .
Enlace de’i CCONTEMPORANEO DE MALAGA

=L d’f‘“' s Paseo de Reding, 1- 28016 Malaga
i

LA VIOLENCIA SEXUAL DIGITAL VERS LES DONES
ORGANIZADO POR Aquesta sessio d'apoderament Online
SALUD M FAMILIA . .
Efg SRy s'organitza en el marc del Projecte
IGUALS EN DIGNITAT: PREVENCIO DE
LA VIOLENCIA PER MITJANS
DIGITALS CONTRA LES DONES amb la
o ot eSO o e finalitat de sensibilitzar i identificar les
INSCRIPCIONES: ——————wal o Oressions i els delictes contra I'hnonor i la
(oot ol S ey intimitat que les dones pateixen en el pla
digital. Sera el dijous, 29 d'octubre a les

11h

CON EL APOYO DE:

TALLER IMMIGRACIO, FEINA | DRETS
Aquest taller esta dedicat a proporcionar
5% : WW informaciod basica i senzilla sobre
mmv& _ _ formacio per treballar, tramitacié de I'alta
e a la Seguretat Social, drets laborals i
: drets socials. Sera el divendres, 30
e d'octubre a les 11h

TALLER
Teléfon: 93.268.36.00 IMMIGRACIO, FEINA | DRETS
Email: probledo@saludyfamilia.es

Places limitades

Barcelona

Divendres, 30 d’octubre 2026
Via Laietana 40, Entresol primera

Inscripcio: probledo@saludyfamilia.es

TALLERS OCTUBRE

TALLER ALIMENTACIO SALUDABLE

Taller alimentacié saludable a carrec de la

Organitzat per:



https://saludyfamilia.es/event/jornada-iguales-en-dignidad-malaga-2/
https://saludyfamilia.es/event/jornada-iguales-en-dignidad-malaga-2/
https://saludyfamilia.es/event/jornada-iguales-en-dignidad-malaga-2/
https://saludyfamilia.es/event/violencia-sexual-digital-de-pareja-contra-las-mujeres-online/%20https://us02web.zoom.us/meeting/register/VqIcJPmzRYi4_U4a6YALJQ
https://saludyfamilia.es/event/violencia-sexual-digital-de-pareja-contra-las-mujeres-online/%20https://us02web.zoom.us/meeting/register/VqIcJPmzRYi4_U4a6YALJQ
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SALUD M FAMILLA

Amb la col-laboracié de:

Generalitat de Catalunya
Departament de Salut

Barcelona®

s informatio a Web:
ey saludytanilis.es

SALD
Organitzat per:
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SALUD M FAMILLIA

Amb la collaboracié6 de:

Generaliat de Catalunya
Departament de Salut

Barcelona®

infermera pediatrica, la sra. Angela Rourera
Sera el proper divendres, 2 d'octubre d'11h
a 13h a la sala d'actes de I'Associacio Salut i
Familia. Inscripcions:
fiaramillo@saludyfamilia.es

Taller Crianga positiva a carrec de la
finfermera pediatrica, la sra. Angela Rourera
Sera el divendres, 16 d'octubre d'11h a 13h
a la sala d'actes de I'Associacio Salut i
Familia. Inscripcions:
fiaramillo@saludyfamilia.es

CRIANCA POSITIVA

Barcelona, 16 d’octubre 2026
Via Laietana, 40 - Entresol

16, Asociaci 6
I’

n
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NOTICIA DESTACADA
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'Los nifos pequeinos también se estresan: asi podemos medirlo’

Enlla¢ a la noticia


https://theconversation.com/los-ninos-pequenos-tambien-se-estresan-asi-podemos-medirlo-291852?utm_medium=article_native_share&utm_source=theconversation.com
https://theconversation.com/los-ninos-pequenos-tambien-se-estresan-asi-podemos-medirlo-291852?utm_medium=article_native_share&utm_source=theconversation.com

PARTICIPACIO DE L'ASSOCIACIO
SALUT | FAMILIA EN EL TRAMIT
D'AUDIENCIA PUBLICA DE
L'AVANTPROJECTE DE LLEI DE LES
D'ORGANITZACIO DE PACIENTS

La contribucié de I'Associacio de Salut i
Familia a aquest procés d'Audiéncia Publica se centra principalment en quatre
arees: a) El concepte d'organitzacions de pacients, b) Finangament per a les
organitzacions de pacients, c) Garantir la igualtat de tracte entre les organitzacions
de pacients, d) Promoure les organitzacions de pacients.

AMPLIACIO DE SERVEIS |
PRESTACIONS

Durant el 2026, el Programa SALUT: 1000
PRIMERS DIES DE VIDA amplia el servei
PrimersDiesdeVida de Crianga Positiva obrint CONSULTES
INDIVIDUALS A DEMANDA i afegeix la
nova prestacié d'un paquet de PANALES.
El Programa ofereix a mares vulnerables de tots els origens:# Accés preferent i
gratuit als anticonceptius moderns de gran eficacia i llarga durada.# Accés preferent
i gratuit a informacio i orientacio sobre les ajudes publiques disponibles per a mares,
nens i families.
#Tallers de Crianga Positiva i Tallers d'Alimentacié Saludable amb servei gratuit
d'escola bressol.# Accés a un paquet de llet i cereals per a nadons entre 4 i 17
mesos d'edat. # Accés preferent i gratuit a Sortides en Familia.

LA QUALITAT DE L'ATENCIO REBUDA DURANT ELS 1000 PRIMERS DIES DE LA
VIDA ES EL PILAR DEL DESENVOLUPAMENT FiSIC | MENTAL SALUDABLE A

AT Generalitat de Catalunya
¥ Departament de Salut

LLARG DE TOTA LA VIDA.Cofinanciado por: Il

SORTIDES OCTUBRE

SORTIDA EN FAMILIA AL JARDi BOTANIC

L'Associacio Salut i Familia programa una
sortida al Jardi Botanic. Es el dissabte 10
d'octubre a les 10:30h. Sortida en



https://saludyfamilia.es/wp-content/uploads/2026/02/PARTICIPACION-TRAMITE-AUDIENCIA-PUBLICA-ANTEPROYECTO-PACIENTES.pdf
https://saludyfamilia.es/wp-content/uploads/2026/02/PARTICIPACION-TRAMITE-AUDIENCIA-PUBLICA-ANTEPROYECTO-PACIENTES.pdf

col-laboracié amb Apropa Cultura.
Places limitades
Inscripcions: fjaramillo@saludyfamilia.es

SORTIDA EN FAMILIA AL POBLE ESPANYOL

L'Associacio Salut i Familia programa una
sortida al Poble Espanyol. Es el dissabte
31 d'octubre a les 10:30h. Sortida en
col-laboracié amb Apropa Cultura.
Places limitades
Inscripcions: fjaramillo@saludyfamilia.es

CAMPANYA #SOCDELESINCONFORMISTES
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Reels de la campanya 'Soy de las inconformistas'
La campanya esta activa a ) i

PROGRAMA CONVIVIR


https://youtube.com/shorts/s6_lKukJZgc?feature=share
https://youtube.com/shorts/s6_lKukJZgc?feature=share
https://youtube.com/shorts/s6_lKukJZgc?feature=share
https://youtube.com/shorts/s6_lKukJZgc?feature=share
https://www.youtube.com/playlist?list=PLfzZL0QT2bLg
https://www.youtube.com/playlist?list=PLfzZL0QT2bLg
https://www.instagram.com/salutifamilia/
https://www.instagram.com/salutifamilia/
https://www.facebook.com/share/r/1J71ScXi1K/
https://www.facebook.com/share/r/1J71ScXi1K/
https://www.tiktok.com/@asociacionsaludyfamilia
https://www.tiktok.com/@asociacionsaludyfamilia
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L'Associacié Salut i Familia, a través del programa CONVIURE, llanga engega una
campanya en forma de posts i de reels sobre la contribucié social de les dones
d'origen immigrant.

La finalitat és posar en valor els motius de les dones per immigrar i els beneficis que
suposa per a la societat d'acollida, impulsant la convivéncia multicultural. La


https://www.youtube.com/playlist?list=PLfzZL0QT2bLg
https://www.youtube.com/playlist?list=PLfzZL0QT2bLg

campanya esta activa a Youtube, Instagram, Facebook y Tik-tok

a ASOCIACION DE
AYUDA A LA MUJER

= PLAZA MAYOR

ASOCIACION DE
AYUDA A LA MUJER

PLAZA MAYOR

- Q

La Asociacion de Ayuda a la Mujer “Plaza Mayor” fue fundada el
30 de Junio de 1986, por un grupo de mujeres de la ciudad de Salamanca,
convirtiéndose asf, en la primera entidad de Castilla y Le6n con el fin de
ayudar integramente a las mujeres, defender la Igualdad y Oportunidades
y erradicar la Violencia de Género. 40 afios después, esta asociacion sigue
trabajando con los mismos objetivos.

. Prgema

10:30 h. | INAUGURACION
o Junta de Castilla y Le6n
* Ayuntamiento de Salamanca
‘ ¢ Diputacién de Salamanca
* Asociacion Plaza Mayor

11:30 h. | PONENCIA MARCO

D* Miguel Lorente Acosta.

“Violencia de género y guerra cultural”.

Profesor de Medicina Legal de la Universidad de Granada
y experto internacional en violencia de género.

Presenta:
S = S D* Angela Fi lo Burrieza.
1 9 8 6 2 0 2 6 Calcd‘r‘léf;:en:g:;lear::[gerc:;:leg;\sli(ucional

de la Universidad de Salamanca.
|

DiA HORA LUGAR
21 de octubre 10:30 | Capilla Palacio Fonseca UCTLACIONMYSICAL
de 2026 l (Salamanca) VINO DE HONOR
- - S 9 -
Organiza: | Colabora:

,"
R )/ ASOCIACION DE -
& AYUDA A LA MUJER ‘ 3l Ayuntamiento
) e PLAZA MAYOR | de Salamanca S

40 Aniversari de I'Associacio d'Ajuda a la Dona Plaga Major de Salamanca.
El proper 21 d'octubre a Salamanca, I'Asociacion de Ayuda a la Mujer Plaza
Mayorque és una organitzacio col-laboradora de I'Associacio Salut i Familia, fa 40
anys i ho celebra amb aquest acte public.

Enhorabona per la vostra perseveranga i bona feina a favor dels drets i la vida en
igualtat de les dones.

L°Associaci®é Salut i Familia, entitat

Pnnnﬁ OBuﬁnclﬁ adherida al Pacte pel Padré a Catalunya.

L'Associacio Salut i Familia és una de les

Un centenar d’entitats i plataformes donen entitats adherides al Pacte pel Padr6 a
suport al Pacte pel Padré a Catalunya Catalunya i signant del manifest que
destaca la "greu situacio d'exclusio residencial, el creixement dels discursos d'odi i la
criminalitzacié de la pobresa com a elements que fan necessari un pacte politic
ampli per garantir la igualtat de drets i que els veins i veines de tots els municipis".
Accés al manifest

CARTERA DE PRESTACIONS DEL
PROGRAMA D'ATENCIO A LA
CONTRACEPCION GRATUITA MATERNITAT A RISC

INMEDIATA V'Informacié i acompanyament individual



https://www.youtube.com/playlist?list=PLfzZL0QT2bLg
https://www.youtube.com/playlist?list=PLfzZL0QT2bLg
https://www.instagram.com/salutifamilia/
https://www.instagram.com/salutifamilia/
https://www.facebook.com/SalutiFamilia
https://www.facebook.com/SalutiFamilia
https://www.tiktok.com/@associaciosalutifamilia
https://www.tiktok.com/@associaciosalutifamilia
https://acciosocial.org/wp-content/uploads/2025/05/Manifest-Pacte-Padro-CAT.pdf
https://acciosocial.org/wp-content/uploads/2025/05/Manifest-Pacte-Padro-CAT.pdf
https://acciosocial.org/wp-content/uploads/2025/05/Manifest-Pacte-Padro-CAT.pdf

de la crisi d'un embaras no desitjat
v Interrupcio legal de I'embaras durant el
periode previst per la llei vigent.
v Contracepcié immediata de llarga durada
Vv Test d'embaras immediat i fiable
Vv Grups de suport a la maternitat
Vv Prestacions per prevenir la pobresaii la
privacio infantil
tsisss  Asocizeion M 9326836 00 V' Serveis d'orientaci6 juridica
www.saludyfamilia.es  Via Laietana 40, 3-28 - 08003 BARCELONA d'estrangeria, laboral i familiar
v Servei de suport psicologic
Vv Tallers i consultes individuals sobre crianga positives
& Tots els serveis son gratuits
= 932683600

Servei Catala
gde |d cl

SERVEIS DE MEDIACIO
INTERCULTURAL

L'Associacio Salut i Familia disposa de
serveis de mediacio intercultural per a
cultures magribines i pakistaneses al CAP
del Raval Sud, al CAP del Raval Nord, al
CAP Besos i als centres del Consorci Parc
de Salut Mar de Barcelona.

< CatSalut

Servei Catala
ge |a cl

ESPAI 'ESCOLTA’




SUPORT PSICOLOGIC RESPECTUOS D'ALTA QUALITAT. SUPORT EMOCIONAL
RESPECTUOS | CONFIDENCIAL. En un mén que va tan rapid i en qué hem
d'afrontar tants canvis, conflictes i nous desafiaments és frequent que ens sentim
confoses, angoixes, nervioses /0 sense ganes de fer res. T'oferim una atencid
personal i confidencial on NINGU ET JUTJARA i que t'ajuda a trobar la tranquil-litat i
la claredat que necessites pel teu benestar i el dels que t'envolten. Les visites de
suport emocional sén un temps de qualitat que dediques a tu mateixa per ser la teva
millor amiga.

AMB NOSALTRES NO HI HA RETRETS, NOMES ATENCIO PER AL TEU

BENESTAR @ Generalitat de Catalunya
Y Departament de Drets Socials
i Inclusié

ESPAI BRUIXOLA

LA ASSESSORIA JURIDICA ES UNA
BRUIXOLA @ A Espanya, el 20 de maig
del 2025 entra en vigor un nou Reglament
d'Estrangeria que suposa millores
significatives per als immigrants com sén
la reducci6 a DOS ANYS del temps de
residéncia empadronats i la reduccio a
VINT HORES. Aquestes i altres millores
faciliten que nombroses persones immigrants puguin obtenir el permis de residéncia
i de feina a Espanya. Es important que coneguis de manera particular com complir
els requisits per aconseguir el teu permis. LES NOSTRES ADVOGADES SON
ESPECIALISTES A AJUDAR-TE A TROBAR EL CAMi LEGAL MES EFICAGC

MM Generalitat de Catalunya
NV, Departament de Drets Socials
i Inclusié

PUBLICACIONS




Memoria d'Activitats de I'Associacio Salut i Familia
2025
Consulteu la Memoria de I'Associacio Salut i
Familia i descobreixi'n els principals resultats i
activitats de I'entitat durant el 2025 a tots els nostres
ambits d'intervencio, especialment les dones,
families vulnerables, salut reproductiva, immigracio,
interculturalitat i cohesio social. A més de totes les
nostres publicacions (estudis, informes, aportacions
a les lleis...) i la nostra activitat internacional.

on

|
|

_ Asocgciaci

Associacio

Associacid Asociacidén < H HPEA “ IHH . a
SACh Y rOHi L Associacioé Salut i Familia edita un estudi sobre les

aportacions a una societat més justa en termes de
genere. Especialment en les activitats dincidéncia
politica i social, en programes de prevencio i atencio

CONTRIBUCIONS A LA directa i en la perspectiva de génere transversal.
IGUALTAT DE GENERE

Juliol 2025

®

Associacid Asociacidén

SALUD Y FAMILLA

L'Associacio Salut i Familia edita el pla de
voluntariat 2025-2028 on es recull, entre altres
aspectes, quins son els compromisos; el perfil de les
persones voluntaries, quin és el procés de gestio i la 2

N0 o
»”
PLA'DEVOLUNTARIAT,
2025-2028

formacioé del voluntariat.

Aquesta publicacio s'inscriu al Projecte Iguals

en dignitat. Prevencio de la violéncia sexual
contra les dones. El text planteja una série de

K< | RECOMENDACIONES neja
- mesures per combatre les violéncies sexuals.



https://saludyfamilia.es/sites/default/files/Memo%CC%80ria%20Activitats%20ASF%202024%20CASTELLA%CC%80%20BAIXA.pdf
https://saludyfamilia.es/sites/default/files/Memo%CC%80ria%20Activitats%20ASF%202024%20CASTELLA%CC%80%20BAIXA.pdf
https://saludyfamilia.es/wp-content/uploads/2026/06/Memoria-Activitats-ASF-2025-CATALA-BAIXA.pdf
https://saludyfamilia.es/wp-content/uploads/2026/06/Memoria-Activitats-ASF-2025-CATALA-BAIXA.pdf
https://saludyfamilia.es/wp-content/uploads/2025/07/contribucionescast.pdf
https://saludyfamilia.es/wp-content/uploads/2025/07/contribucionescast.pdf
https://saludyfamilia.es/wp-content/uploads/2025/07/contribucionescast.pdf
https://saludyfamilia.es/wp-content/uploads/2025/09/Pla-VOLUNTARIADO-2025-2028-.pdf
https://saludyfamilia.es/wp-content/uploads/2025/09/Pla-VOLUNTARIADO-2025-2028-.pdf

IGUALES EN

DIGNIDAD

PREVENCION DE
LA VIOLENCIA SEXUAL
CONTRA LAS MUJERES

FAMILIA

=@

Destaca la necessitat impulsar campanyes
de sensibilitzacio i formacié sobre
consentiment, coercio i violencia sexual
dirigides a tota la societat. També proposa
fomentar des de I'educacio primaria fins a la
universitat relacions afectivosexuals basades
en el respecte i la igualtat. S'insisteix a
reforgar el suport emocional i logistic a les
victimes des dels serveis sanitaris i socials.
Aixi mateix, es reclama que els mitjans i les
xarxes socials no minimitzin les agressions
patides per dones amb perfils publics i ajudin

a combatre I'odi misogin. El text demana a més una harmonitzacio del delicte de
violacié a la Uni6é Europea per garantir un millor accés a la justicia.

Enllag a la publicacié

’ PLA DE MILLORA DI
in MATERNO-INFANTIL | LA QUALITAT
' DE VIDA DE DONES | FAMILIES EN

Associac

SALUD M

» Memoria del Programa d'Atencié a la Maternitat de
SALUT Risc de 'any 2025. Conté les dades de la cartera de

serveis i prestacions, la deteccid i la prevencio de la
violéncia de parella, el perfil de les dones ateses,

etc.

Les dones ateses tenen accés als diferents

programes de lentitat.

Associacié | Asociacidén

PROJECTES | ACTIVITATS DE L'ASSOCIACIO B S\LLVY SRS B

SALUT | FAMILIA 2026

% 2R

L'Associacio Salut i Familia edita el cataleg dels
nous projectes i activitats a desenvolupar en el
transcurs del 2026. Tots els nostres serveis son
gratuits i de qualitat. Els programes que
desenvolupem soén el Programa d Atencio a la
Maternitat de Risc, Bruixola, Impuls, Dones i Mares
en dialeg intercultural, Multicultura, De Bon Principi,
1.000 primers dies de vida.

OCTUBRE SALUDABLE



https://saludyfamilia.es/wp-content/uploads/2025/12/INFORME-RECOMENDACIONES.pdf
https://saludyfamilia.es/wp-content/uploads/2025/12/INFORME-RECOMENDACIONES.pdf
https://bit.ly/48lpQEI
https://bit.ly/48lpQEI
https://saludyfamilia.es/wp-content/uploads/2026/05/PARM2025cast.pdf
https://saludyfamilia.es/wp-content/uploads/2026/05/PARM2025cast.pdf
https://saludyfamilia.es/wp-content/uploads/2026/05/PARM2025cast.pdf
https://saludyfamilia.es/wp-content/uploads/2026/04/PROJECTES-ACTIVIDADES-2026.pdf
https://saludyfamilia.es/wp-content/uploads/2026/04/PROJECTES-ACTIVIDADES-2026.pdf
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TENS UNA ASSEGURANCA DE SALUT
A LES TEVES MANS.
L'alimentacié rebuda durant els 1000
primers dies de la vida influeix de
manera decisiva sobre la salut i la
tendencia a l'obesitat a I'edat adulta.
L'alimentacio del bebé ha de consistir en
les quantitats moderades de llet i cereals
que t'indicara el teu pediatre.
Quan comencis a introduir altres aliments al teu nado, aquests han de ser FRUITES,
VERDURES, PEIX I/O CARN DE POLLASTRE. No acostumis al teu bebé a menjar
pastisseria, pizza, patates fregides, dolgos, carns vermelles ni begudes ensucrades.
Els adults hem d'imitar alld que fem pels nostres fills i néts. A qualsevol edat, una
alimentacié saludable reforca el sistema immunitari, ens fa més resistents al contagi
d'infeccions i, si ens infectem, ens permet recuperar-nos abans.

LA BASE D'UNA SALUT DURADORA ES CONSTRUEIX DURANT ELS 1000
PRIMERS DIES DE LA VIDA.

" Generalitat de Catalunya
Y. Departament de Salut

Barcelona

CONSULTEU LES NOSTRES PUBLICACIONS

PROJECTE SUBVENCIONAT PER:
¥ GOBERNO  MINISTERIO Institutp de
} DEESPANA  DEIGUALDAD las Mujeres

SEGUEIX-NOS

o Facebook ® Twitter Instagram e Pagina web ° Flickr
@ LinkedIn
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Informacié practica:

e Horari:
e Estem a:

. . Dilluns: 9:00-19:00
C/Via Laietana, 40 08003 Barcelona

R Dimarts: 9:00-18:00
e Telefon: 932682453
Dimecres: 9:00-19:00
Dijous: 9:00-18:00
Divendres: 9:00-16:30

Dissabte: tancat

Diumenge: tancat

Associacio Asociaciodon

SALUD )i FAMILIA

Copyright © CURRENT_YEAR|* *|LIST:COMPANY]|* Tots els drets resevats.
*|IFNOT:ARCHIVE_PAGE|* *|LIST:DESCRIPTION|*

CONTACTE:

*IHTML:LIST_ADDRESS_HTML|* *|END:IF|*

Cancela la suscripcion  Modifica les preferencias

*|IF:REWARDS|* *|HTML:REWARDS|* *|END:IF|*



https://us7.admin.mailchimp.com/templates/*|UNSUB|*
https://us7.admin.mailchimp.com/templates/*|UNSUB|*
https://us7.admin.mailchimp.com/templates/*|UPDATE_PROFILE|*
https://us7.admin.mailchimp.com/templates/*|UPDATE_PROFILE|*

